
誠実系ナンパオンラインセミナー 

「４ステップナンパ」「リスク回避＆切り返し声かけ法」

「連れ出し中＆番ゲ後トーク術」を駆使する誠実系ナンパ術 

 

真面目でおとなしく、ナンパには縁遠い。 

ナンパ師みたいな「チャラいファッションや髪型」も

「ハイテンションなトーク」もできない。 

そんな私でも「道行く女性をナンパしてゲットする」 

ことは可能ですか？ 

 

はい！可能です！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

女性のナンパに成功するためには、チャラい服装や髪型にしたり 

ハイテンションなトークが必須ということは決してありません。 

 

真面目でおとなしい人がナンパで彼女を作る技術 



こんにちは。 

 

【未経験者でも楽しみながらナンパができるようになる方法】 

 

を執筆しています、北本 要（きたもと かなめ）です。 

 

 

私はナンパを主な出会いの場として活動しており、その中で見つけた 

 

・「女性とカンタンに仲良くなる」４ステップナンパ 

・「オファーを断られないための」リスク回避＆切り

返し声かけ法 

・「確実にデートに繋げるための」連れ出し中＆番ゲ

後トーク術 
 

の３つのテクニックを駆使してこれまでに多くの女性と仲良くなってきました。 

 

そして、その経験をいかし、メルマガ執筆やナンパ実践会などを通して、 

 

・出会いが欲しいが出会いがない 

・ナンパをしてみたいけど、一人ではとてもできない 

・女性に声をかける勇気がない 

・ナンパって具体的にどうすれば良いかがわからない 

・よくネットで見聞きするような、チャらいトークはとてもできない 

 

 

そんな「真面目でおとなしいけど、出会いが欲しくてナンパをしてみたい」 

と言う男性をサポートすべく、この教材を作りました。 

 

 



最近はメールで成果報告をしてくれる方もいらっしゃいます！ 

ノウハウ実践者の実際の経過報告です！ 

 

東京方面在住 Ｓさん（４０代） 

 

 



ナンパオンラインセミナーのノウハウでナンパした感想 

 

こちらも本教材を買って実践会に参加者した人の感想です。 

 

すでにいろいろな年代の方がこの誠実系４ステップナンパで 

ナンパを開始しています。 



実際にこのナンパノウハウを使って、ナンパをして連れ出しや番号

ゲットをしている人の喜びの声をお聞きください。 

 

※北本のノウハウ実践者同士のラインのやり取り（コンサル生専用掲示版内）や成果報告な

どの中から、ご本人に掲載許可をいただいたものを抜粋して載せています。 

 

Nさん 初バンゲ報告 



Aさん 初バンゲの瞬間 

（コンサル生同士でのナンパ中） 



Aさん＆Mさん、2人仲良く LINEゲット！ 

（コンサル生同士でのナンパ中） 



Aさん 今度は初連れ出し成功！ 

（コンサル生同士でのナンパ中） 



Yさん 梅田にて連れ出し成功！ 

（コンサル生同士でのナンパ中） 



Tさん ナンパ実践会で初バンゲに成功！！ 



Yさん 歌舞伎町で即ゲット！ 

Oさん パーティーで８バンゲ！ 



Yさん ついに覚醒し一気に６バンゲ！ 



Mさん 「今日こそ連れ出し」宣言 

⇒ 連れ出し成功！ 



Aさん ソロナンパでギャルからバンゲ！ 



大阪ミナミで１８歳連れ出し成功！ 



 

これらは全て、あなたと同じようなナンパ初心者、未経験者の方に 

実際に起こっている変化です。 

 

マジメでおとなしい人でもできるのが、誠実系ナンパです。 

 

だからあなたでも、「日常が出会いに変わる。」「自分の好みの女性に声をかける

ことができる。」そんな日々を実際に手に入れることは可能です！ 

すでに多くの人が結果を出しているのですから、あなたにできないはずがあり

ません。  

後は、「あなたがやるか？やらないか？」それだけの差です。 

ミナミで１９歳女子大生連れ出し！！ 



 

 

私のナンパと他のナンパとの違いは 

 

 

【ナンパは日常のコミュニケーションの圧縮】 

 

 

という概念を根本として、マジメでおとなしい人でもできる誠実系のナンパを 

未経験者・初心者でも安心してできるように 

４ステップでの声かけ法にカスタマイズしているところです。 

 

私はナンパは行動が大事だと思っていますが 

 

その行動を起こすまでの過程で安心できるノウハウを知っておかないと 

不安でなかなか動けないというタイプの人がいることも知っています。 

 

 

私自身がそうだったからです。 

 

 

今からとても大事な話をします。 

 

実際にあった話で、全くストナンをしたことのない方と一緒に大学の学園祭に

行ってきたときの話を例にして、この４ステップナンパについて、話します。 

 

これは私が友人と二人で学園祭をまわって、同じく二人組の女性に声をかける

ということを行なったときの話ですが、その際に 

 

「実際に声をかけた後、何を話せばよいかわからない」 

 

「どこをゴールにして話せば良いかがわからない」 

  

という話を聞きました。 



終着点がわからないので、会話をどのような流れに持っていけばよいかが 

わからないということです。 

 

では、ストナンにおいて目指すべき終着点はどこなのか？ 

 

これはあなた自身がストナンをしている目的が何かによって多少変わりますが 

 

大半の方は彼女が欲しいとか良い女をゲットしたい 

 

と思ってストナンをしていると思います。 

 

  

もし、あなたがターゲットの女性と付き合うことをゴールとした場合、 

  

 

付き合う 

↑ 

デートする（人によっては複数回） 

↑ 

アポを取る 

↑ 

連絡先を聞く 

↑ 

お互いのことを知る 

↑ 

自己紹介をする 

↑ 

挨拶をする 

↑ 

話しかける 

 

 

どんな出会いのパターンであれ、見知らぬ男女が出会い、恋人になるまでの 

一般的なパターンはこのような感じだと思います。 



そして、ストナンにおいても 

 

この流れを無視してはうまくいきません。 
 

 

ここが大事な部分です。 

 

 

ただ、普通の出会いであれば、上記の流れを少しずつ進めていって 

徐々に仲良くなっていくものですが、 

ストナンは上記の流れを短時間に圧縮して一気に進めるイメージです。 

 

  

 

そして、ストナンの場合は出会いの機会が一度きりのため 

 

「連絡先を聞くところまでいけないとその先に繋がることがない」 

 

というのが、他の出会いと違うところであると言えます。 

 

  

 

しかし、やることは大筋は同じです。 

 

職場等での自然な出会いをイメージしてください。 

 

 

そのとき、ろくにお互いのことを話もしないで、いきなり連絡先を聞きますか？ 

 

理由もなくいきなり食事に誘いますか？ 

 

まだデートにも行った事がないのに 

 

いきなりその女性と付き合えることがありますか？ 

 



どれも自然な出会いではやらないことですよね。 

 

ストナンでも同じです。 

 

 

ストナンだからと言って流れを無視して 

とにかく番号をＧＥＴなんて思っていても番号はＧＥＴできません。 

 

 

焦らずに、まずは自分のことを相手に知ってもらい、相手のことも知るようにす

る。 

 

 

そして女性に楽しいと思ってもらう。 

 

その上で、食事に誘うなり、連絡先を交換するなりを行なうようにしたほうが 

拒否される確率は下がります。 

 

 

順番が多少前後する分には問題ありません。 

 

 

ただ、番号を聞いたり、ラインの交換をしたりカフェ等への連れ出しをオファー

する場合は、その前段階の「お互いのことを知る」段階をやっ

ておくことだけは必須です。 

  

 

  

 

これを飛ばしてしまったら成功確率は一気に下がります。 

 

ストナンだから、何か特別なことをするわけではありません。 

 

自然な出会いで行なうことを、声かけからの短時間に圧縮して行なうだけです。 



そして実際に行う４ステップ（４ステップナンパ）というのは 

 

 

ＳＴＥＰ１） 相手にメリットを与える（相手を楽しませる）   

 

ＳＴＥＰ２） 相手の警戒心を下げる（自己開示をする）   

 

ＳＴＥＰ３） 相手に自分の魅力や価値を伝える 

 

ＳＴＥＰ４） 自分が悪者になる形で相手にオファーをかける   

 

 

という４つのステップになります。 

 

これが、日常のコミュニケーションを短時間に圧縮して 

ナンパで初対面の女性と仲良くなるための４ステップです。 

特に重要なのがＳＴＥＰ２の部分です。 

ナンパで結果が出ない人は、この警戒心を下げる、自己開示をするという部分を

やっていない人が多すぎるのです。 

 

だから、いつまで経っても女性に警戒されたままで、ナンパが成功しないんです。 

この４ステップで女性と会話すれば、女性に警戒されたままなんて事はありま

せん。 

 

それは、この４ステップが、初対面の人同士がお互いを知り、仲良くなって、一

緒に仕事をしたり、カップルになったりするまでに通る過程をそのまま圧縮し

ているからです。 だから 

 

あなたも短時間で初対面の女性と仲良くなる事が可能です。 

これが本教材で伝授するテクニックの一つである、【４ステップナンパ】の 

大まかなイメージになります。 



このオンラインセミナーで学べることとは？ 

ここで、このオンラインセミナーでお話していることを一部、紹介します。 

 

～オンラインセミナー講義内容紹介～ 

 

 

 「話すら聞いてもらえない」状況を大きく改善する第一声からの会話 

  女性に話しかけたときに最初に言うべきこととは？ 

 

ストリートナンパをやっている人に多い悩みの一つとして、 

 

声をかけてもガン無視をされたり、「大丈夫です」などと言われてしまい 

会話テクニックを駆使する以前にそもそも会話すらしてもらえない。 

 

というものがあります。 

 

この状況を改善することは誰にでもできます。全く難しくありません。 

ただ、それを知っているかいないかの差だけです。 

あなたが第一声をかけた後に、さらに相手の女性にあることを言うだけです。 

 

 

  ナンパが成功しないのは〇〇の大切さをわかっていないから。 

  結果を出している人が意識的・無意識に関わらず必ずしている会話とは？ 

 

ナンパをしている人はたくさんいます。 

しかし、効率良く沢山の結果を出している人がいる一方で、何十人何百人と声を

かけても、なかなか結果の出ない人もいます。 

 

その差はズバリ、普段の日常では誰もがキチンとやっていることなのに、ナンパ

における女性との会話の中では〇〇をやっていない人が多すぎるからです。 

これを意識的に行えば、女性と仲良くなれる確率がグンとアップしますし、連れ

出しも一段と成功しやすくなります。 

 

最も重要な事なのに、ナンパになると皆やらない〇〇の仕方を教えます。 



  短時間で女性と仲良くなるために有効な会話とは？ 

  女性に短時間で親近感を持ってもらうためには〇○をうまく使う 

 

あなたは初対面の人といきなりフレンドリーに話せますか？ 話せませんよね。 

では、どういう人にあなたは親近感を抱きますか？ 

 

歳が近い人？ 職場が同じ人？ 国籍が同じ人？ 趣味が合う人？ 

 

人によって違いますよね。しかし人が他人に親近感を持つときにはある共通の

法則があります。 

これを会話の中にうまく入れることで、初対面の女性にも短時間で親近感を持

ってもらえます。 

 

相手と短時間で仲良くなるための〇〇会話についてお伝えします。 

 

 

  切り返しがうまくできなくて会話が続かず撃沈 を解消するためには？ 

よくある女性の断り文句への切り返しは、２つのことを意識すればいい。 

 

「女性に話しかけた」「女性を喫茶店に誘った」「番号交換を打診した」 

こんなときに、例えば以下のように女性から断られて、うまく切り返せず 

会話が終わってしまったことはないですか？ 

 

「これから（急ぎの）用事がある」「これから仕事（バイト）がある」 

「〇○で友達と待ち合わせしている」「〇○に行かないといけないので」 

「今日はもう帰らないといけないので」 

 

などなど。きっと経験のある人もいれば、これから経験する人もいるであろう典

型的な断りのセリフです。 

 

しかし、私の「リスク回避＆切り返し声かけ法」で説明していることを用いれば 

上記の状況は、ほぼ９０％以上解消され、会話が続くようになります。 

 

女性との会話時間を続けるためには、ある２つの概念を持って女性の断りに対

して切り返していくことが大事で、これをお伝えします。 

 



  ナンパ地蔵にならないようにするために必要なこととは？ 

  この方法であなたはナンパ地蔵を回避、克服することができます。 

 

「ナンパをしようと決意して街に出たけれども、１声かけもすることができず、 

ただ、茫然とその場に地蔵のように立ち尽くす」のがナンパ地蔵と呼ばれる状態

です。 

 

これは、「声をかけることを躊躇する」ことから始まる負のスパイラルに入って

しまうことや、人目が気になるなどの自分自身の不安が原因です。 

 

そして、地蔵にならない方法とは、迷ったら〇〇すること、〇○とナンパするこ

と、○○ナンパを行うことであると言えます。 

 

地蔵は誰もが一度は通る道を思われていますが、私はできればこんな道は通っ

てほしくないと思っています。 

そこで私自身のナンパ地蔵脱出経験と、これまで多くのコンサル生を実地指導

してきた経験から見つけたナンパ地蔵の回避、克服方法を教えます。 

 

 

  ナンパでの連れ出しに最適なタイミングとは？ 

  普段の飲み会や友人同士の会話の中にその答えはあります。 

 

ナンパで女性に声をかけたら、相手が反応してくれて会話に入ることができた。 

 

会話もだんだん盛り上がってきたけど、一体どのタイミングで連れ出しや連絡

先交換を打診したら良いかわからず、そうこうしている間に女性と解散してし

まった…。 

 

オファーのタイミングが全然見当もつかない…。 

 

そんな疑問や不安のある人は、このセミナーで解消されます。 

 

女性にオファーをかけるタイミングには、ベストなタイミングが存在するので

す。このオンラインセミナーでベストタイミングを知ってください。 

 

 



  初心者でもできる「第一声からのテッパン会話例」で行動力アップ。 

  そもそも何を話せば良いかわからない人向けの会話ネタとは？ 

 

「女性に声をかけようにも、第一声の後に何を話したら良いか分からない。」 

という人でも安心。まず、最初は毎回ワンパターンで同じことばかり言っていて

も大丈夫です。 

 

何故なら、相手は毎回違う女性だからです。 

毎回同じフレーズでも良いので、それを繰り返して女性の反応を見てください。 

 

テッパンの会話例はセミナー内や実録音声でも出てきます。 

最初はそれをそっくりそのまま真似ても構わないので、続けてください。 

 

数をこなす内に自分なりの型が見えてくるので、それまでは反復でも結構です。 

このセミナーで説明する声かけ方法であれば、いつまで経ってもガン無視続き

なんてことにはならないので、諦めずに続けていって身に着けましょう。 

 

 

  連絡先交換成功のコツは焦らないこと。 

  連れ出しと番号ゲット、どちらを狙っていくのが得策か？ 

 

最終的に相手の女性を彼女にしたいのであれば、デートを重ねるためには連絡

先を交換する必要があります。 

 

そこから逆算すると、あなたはどういう行動がベストだと思いますか？ 

 

わざわざ失敗するかもしれない「連れ出し」のリスクを取るくらいなら、無難に

連絡先交換をオファーして、慎重に行こうと思いますか？ 

 

連れ出しと番号ゲット、どちらを狙っていくべきなのかの答えは基本的には 

「まずは連れ出しを狙うべき」と言えます。 

 

なぜ、こう言い切れるのか？ 

 

連れ出しアリとナシでの行動の違いや、その後への影響などについても、「連れ

出し＆番ゲ後会話術」の中で説明していきます。 



  会話で自分の知らない話題が出ても切り返せる方法があります。 

  自分の知らない話題でも女性を楽しませながら話を続けられる方法とは？ 

 

ナンパで女性と話していると、ふいに女性が自分の趣味について話してきた。 

しかし、その内容が全く自分の知らない分野だったなんてことありませんか？ 

 

こういうとき、あなたならどうリアクションしますか？ 

知ったかぶりで頑張る。素直に知らないんだと言う。 

 

どちらもあまり良くありません。 では、どうするか？ 答えは〇〇です。 

 

このテクニックさえ知っておけば、ナンパはもちろん、他の出会いの場でも 

女性との会話で知らない話題が出てきても簡単に切り返せるようになります。 

 

 

  ナンパをするときは場所選びも肝心。選び方にもポイントがある。 

  間違ったスポット選びで失敗しないためのナンパスポット選択法とは？ 

 

ナンパスポットを選ぶとき、あなたは何を基準に選びますか？ 

 

ナンパ師の多い有名なナンパスポット？ ライバルの少ない小さな町？ 

それとも人目が気になるので、人通りの少ない場所を選ぶでしょうか？ 

 

ナンパスポットの選び方には、おさえておいた方が良い明確なポイントが 

あります。これを知っていれば、場所選びに迷うことはありません。 

 

  どの時間帯にナンパするのが良いのか？なんて考えてはダメです。 

  ナンパが成功しやすい時間帯探しという考えでは不十分な理由とは？ 

 

ナンパで重要なのは時間帯ではありません。正確には時間帯と場所、ターゲット

の３つをトータルで考えないと意味がありません。 

 

これを私は一日中ナンパしたり、徹夜ナンパをしたりして研究しました。 

 

「いつの時間帯なら、どこで、どんな人に声をかけるのが効率的か？」 

を知っておくだけで、あなたのナンパの効率がアップします。 



  デートのアポは、いつに予定を入れるかでも成約率が変わる。 

  まだそこそこの仲の女性を誘うときに意識しておきたいこととは？ 

 

ナンパでの出会いの場合、連れ出しや連絡先交換ができたとしても、まだ相手の

女性との仲は「友人レベル」か、それ以下くらいということはよくあることです。 

 

その状態でも女性とのピンアポを成約させるためには、女性とのデートの 

アポを取るときにちょっとした工夫が要ります。 

 

このテクニックは言われてみれば当然のことなのですが、意外とやっていなか

ったり、気づいていない人が多い事です。 

 

これに気付いて意識しているだけでも、デートの成約率が向上します。 

 

ナンパ以外でも使える非常に有効なノウハウですが、これもセミナー内で解説

します。ぜひ、いろいろな場面で実践してほしいと思います。 

 

 

  連れ出し中やナンパ中にやっておくべきことを後回しにすると失敗する。 

  アポの約束は〇〇のときに。一番良いのは電話よりもメールよりも〇〇で。 

 

「連れ出し中やナンパでのトーク中はとてもいい感じで話せていたのに、後日

デートに誘ったら全然反応が良くなかった。」という経験はないですか？ 

 

それは、本来連れ出し中やナンパでのトーク中にやっておくべきことを、あなた

がそれとなく後回しにしているからかも知れません。 

 

アポやデートの約束は〇〇なときにオファーした方が、成約率が上がります。 

 

特にナンパのように出会ってからの時間が短い場合は、このタイミングと手段

の差が致命傷になることもあるので、ここもしっかりと説明します。 

 

 

まだまだ、これだけでは終わりません。 

このセミナーで知れることはたくさんありますが、それをご紹介する前に少し、

私自身がどうやってナンパができるようになったのかを話したいと思います。 



 

私も決して最初からモテたわけではないし、

ナンパができたわけではありません。 
 

昔の私は、真面目・大人しい・モテない・ダサい・童貞・彼女いない歴＝年齢 

でした。 

 

転機となったのは大学生のとき、当時ネットであれこれ調べまわっていた 

恋愛ノウハウの中であるノウハウにたどり着き、ついに意中の女性と付き合う

ことができました。 

 

私はとても彼女が好きでした。 

  

休みの日は彼女とデートに行ったり、一緒に帰ったり、 

クリスマスや誕生日を一緒に過ごしたり… 

  

その彼女とはとても楽しい時間を過ごせました。 

  

しかし、その幸せは長くは続かず、 

1年ほどすると、だんだんと歪が生じてきました。 

  

理由は、彼女はモテるからでした。 

  

彼女は学部でも一番の美女だったので、みんなガンガン、デートに誘ってきます。 

もちろん彼女は全て、断ってくれていましたが…。 

   

そんな日々が続いていく中で、 

当時の私はだんだんとある不安に襲われるようになりました。 

  

「いつか、他の男に自分の彼女を取られてしまうんじゃないか」 

  

という不安です。 

  



しかし、「他の男に取られてたまるか！」という思いがあったので、 

私は前にも増して彼女に自分の気持ちをしっかり伝えたり、 

夜遅いときは駅まで送ってあげたり、寒い日は暖かい飲み物を買って行ってあ

げたり、自分の予定よりも彼女の予定を優先してあげたり、前以上に彼女のこと

を大事にするようにしました。 

  

彼女を一番幸せにできるのは自分だということを伝えたかったんです。 

  

そして私は彼女のことが大好きだったので、少々のことでは決して怒りません

でした。 

  

待ち合わせに多少遅れてきても、 

デートの約束が都合が合わなくなってしまっても 

決して彼女を責めたり、怒ったりはしませんでした。 

  

器の大きい男であると思ってもらいたかったからです。 

  

彼女はそんな私についてきてくれて 

「ずっと一緒にいたい」と言ってくれました。 

  

なので、それからも私は彼女のために一生懸命彼女を楽しませ、大事にしようと 

上記のことを頑張りました。 

  

しかし、それから半年もしないうちに彼女と距離感を感じるようになり、 

そしてついに、彼女の方から別れを告げられ、私はフラれてしまいました。 

  

 「なぜ？」 

 「どうして彼女の心が離れていくのか？」 

  

当時の私には全く理解できませんでした。 

彼女を大切にし、他の女性には目もくれず一途に愛してきたはずなのに…。 

 

結局当時の私は答えが分からないまま社会人としての日々を過ごすことになり

ました。 

  

  



これは私自身の身に起こった実話です。 

  

しかしそれでも、何とか立ち直って、前を向いて次の恋愛に目を向けようと決意

した私に学生時代よりももっと厳しい現実が待っていました。 

  

出会い自体がない 
  

という現実です。 

  

学生時代と違ってお金はまだあります。 

  

そこで私は合コンや街コン、パーティーやサイト、ＳＮＳなど様々なところに 

出会いを求めて活動しました。 

   

しかし、そうするとさすがにお金が続かなくなってきてしましました。 

  

毎月の合コンやパーティーに行き、オシャレをするために服を買い、自分の給料

の大部分を恋愛につぎ込む日々が続きました。 

  

そして、貯金も貯まらず、将来に不安を覚え、 

 

・このままでいいのか？ 

・俺はこのまま誰にも愛されることなく、 

出会いもなく一生を終えるのか？ 

・結果の出ない合コンやパーティーに給料を使い、 

結局彼女もできないままお金だけなくなっていくのか？ 

・もっと出会いを増やすために何かできることがないのか？ 

  

ずっとそんなことを考えて過ごす日々が続きました。 

 

そんなどん底の状況の中で私の脳裏に浮かんだものが 

「ナンパ」でした。 



しかし、元々大人しい性格で、頑張らないとテンションを上げて女性と話す 

ことのできなかった私にとって、ナンパはとてもハードルの高いものでした。 

 

もちろん最初からうまくいったわけではなく、ナンパしている知り合いと 

一緒に街に出たり、塾に入ってみたり試行錯誤を繰り返してきました。 

  

ナンパをしようと街に出て、何もできず１日中ただ歩き続けたこともあります。 

  

私自身も長い「ナンパ地蔵」の時期を経験し、それを乗り越え今の自分がいます。 

 

 

 

 

ナンパは真剣に付き合う人を探すものでは

ないと思っていませんか？ 
 

あなたはナンパから始まった出会いは、互いの関係が薄く恋愛に発展すること

がなく、すぐに切れてしまうものだと思っていませんか？ 

 

そんなことはありません。それはナンパのやり方の問題です。 

 

 

 

私自身、ナンパから始まった出会いで、連絡先を交換し、後日デートをし、 

付き合うことになり、ゲットまでいったことが普通にあります。 

 

 

 

私はもうアラサーですが、相手の年齢も１９歳～３０歳くらいまでと様々な年

齢層の女性と仲良くなることができています。 

 

そして、割合で言えば、２０歳前後の若い年齢層の女性が圧倒的に多いです。 

 

 



あなたはナンパと聞いて、どんなイメージ

を持ちますか？ 
 

あなたはナンパについて 

 

・イケメンや、チャらいトークができる人だけが成功するもの 

・ハイテンションかつ、チャラい感じでガンガン声をかけてナンボの出会い 

・女性にガン無視されて凹まされる 

・見知らぬ女性がいきなり連絡先を教えたり、喫茶店について来るわけがない 

 

というイメージを持っているかも知れません。 

 

 

しかし、そんなことはありません。 
 

 

もしあなたがそういうイメージを持っているのなら、それは相手のことを何も

考えてない、独りよがりの遊び目的のナンパ師のナンパです。 

 

ナンパをするときのマインドと行動しだいで、 

女性としっかりとした信頼関係を構築し、

彼女にすることは十分に可能です。 

相手も一人の女性であり、一人の人間であり、自分の人生を楽しく豊かに過ごし

たいと思っているのです。 

 

私はこの考え方のない男の人は、本当の意味で女性を幸せにすることはできな

いと思いますし、本当の意味での女性の信頼を得ることができないと思います。 

 

私はナンパでもこのお互いの信頼関係を作ることを大切にしています。 

 

 



では、ナンパを成功させるために必要なことは何だと思いますか？ 

 

 

・女性ウケするオシャレなファッションをする 

 

・清潔感のあるように見せるために服はこまめに洗濯しておく 

 

・女性は感情を大切にする生き物なので、話しかけて反応が良かったら 

気が変わらないうちに連れ出しなどを提案する 

 

・女性に逃げられないように、女性に主導権を与えないようにトークをする 

 

・相手の女性に不信感を与えないような行動や言動をする 

 

・なるべくナンパに引っかかりそうな意思の弱そうな外見の女性を探す 

 

・ナンパ師の多いスポットを探して、そこで他のナンパ師に混じって 

自分もナンパしていく 

 

・なるべく第三者の邪魔が入らないように人通りの少ない場所を探す 

 

・自分がナンパする場所について事前に周りの状況を把握しておく 

 

 

など、一般的には様々なコツが言われています。 

 

あなたはこの中のどれが正しくて、それが間違っているかわかりますか？ 

そしてその理由をちゃんと説明できますか？ 

 

また、ナンパの第一声から連れ出し、番号ゲットまでの一連の流れをしっかり

とイメージできていますか？ 

 

もしこの両方をすでにできている方が、このレターを見ていらっしゃったら 

このままこのページを閉じて自分の信念を貫いてナンパを継続してくだい。 

このオンラインセミナーは必要ありません。 



このオンラインセミナーはナンパをしたことのない未経験者や、なかなか結果

が出なくて困っている、結構おとなしくてマジメといった方向けの内容です。 

 

ナンパで素敵な彼女をゲットしたいと思ったときに必要なことは 

 

ナンパで彼女をゲットするために必要なこと 

１）ナンパを始める前の準備をキッチリとしておくこと 

２）第一声から連れ出しや連絡先交換までの一連の流れを 

しっかりと頭の中でシミュレーションできること 

３）女性からの断りに対しての事前回避や、断り文句への切り返しを駆使して 

女性との会話を継続できること 

４）連れ出しや連絡先交換後に必須となるトークを必ず行って 

  その女性と連絡が取れなくなるリスクを極力低くしておくこと 

 

です。本セミナーではこれらを約４時間半にわたって、しっかりと丁寧に説明し、

現場で実践できるようになってもらいます。 

以下が、本オンラインセミナーの構成の概要です。 

 

第一章 ナンパをするときのマインドセット＆事前準備 

・ナンパのメリット、デメリット 

・ナンパをする場所の選び方 

・ファッションの重要性と女性ウケするファッション etc. 

第二章 ４ステップナンパ法 

・第一声の目的と第一声の具体例 

・ナンパにおける４つのステップ etc. 

第三章 リスク回避＆切り返し声かけ法 

・自分から女性に断る理由を与えて自滅しないための方法 

・女性の断り文句に切り返していくための会話テクニック etc. 

第四章 連れ出し＆番ゲ後トーク術 

・次回のピンアポに繋げるためのトークテクニック 

・連絡先交換後に音信不通にならないようにするための会話 

・連絡先交換の正しいタイミングと解散の仕方 etc. 

 

とてもここではセミナーの内容を書き切れないほどのボリュームの 

全４部構成・合計４時間半にわたる解説動画で、ナンパ未経験者でもナンパが 

できるようになるための方法を最初から具体的に説明していきます。 



闇雲に声をかけまくるのは、危険なので 

今すぐ止めてください！ 

～あなたがナンパできるようになるための 

具体的なステップとは？～ 

 

 

初心者がナンパで結果を出すためには、守るべき順序があります。 

ただ闇雲に行動しても結果は非常にできにくいですし、危険です。 

 

勘違いしないでほしいのは、ナンパで一番大事なのは「行動すること」です。 

 

でも、それにもちゃんとした順序と気をつけた方がよいポイントがある。 

その具体的なステップを教えます。 

 

Step1  
自分の目標を確認する。行動を継続できるマインドを身につける。 

 

行動を継続し、目標を達成するためには、まず自分の現状を理解し 

同時に明確なゴールを設定する必要があります。 

 

明確な目標がなければ、今、自分がどれくらい進歩したのか 

目標に近づけたかがわかりません。 

 

自分の成長が感じにくいので、モチベーションを維持しにくくなります。 

 

ナンパは継続して行動できるかどうかが成功の鍵です。 

 

だから、最初に自分の目標と現状のギャップを理解し、活動することが大事です。 

 

 



Step2 
自分自身の魅力を高める。会話すらしてもらえない状態を脱出する。 

 

ナンパでは、会話の方法も大事ですが、第一印象がとても重要です。 

 

見た目が悪いばっかりに、女性に話しかけても反応すらしてもらえず、 

せっかく学んでいるノウハウを使う機会がないという方もいます。 

 

そのために、まずは見た目（ファッション等）をしっかりと改善します。 

ファッションや身だしなみは本当に重要ですよ。 

 

女性は見た目に気を使っていない男性のことを 

 

「この人は外見じゃなくて中身で勝負しているんだ」とは思ってくれません。 

 

「中身も終わってるから、そんな外見なんだ」と思います。 

ファッションがまずいばっかりに、人間性まで否定されてしまうのです。 

 

 

私はあなたに「こんな服装をしろ！」みたいな汎用性のないことは言いません。 

 

だって、私があなたと同じ身長体格な保証はありませんし、年齢だって違います。 

 

ファッションには「女性ウケ」という意味で普遍の鉄則がある 

のです。 

 

それを知っているか、知らないか？ 

 

それに気をつけたファッションをしているかが重要なのです。 

 

 

 

 



Step3 
ナンパに適した場所の選び方や、ナンパ前にやるべきことを知る 

 

ナンパにおいて、場所選びは非常に重要です。 

 

ナンパの場所選びを間違えるとナンパで結果が出ないばかりか 

トラブルになることもあります。 

 

また、ナンパを始める前にやっておくべきことがたくさんあります。 

 

例えば、「連れ出しの際に使うお店の位置確認など」ですが 

これらの事前準備をせずにナンパを開始しても良い結果は得られません。 

 

最終目的地が頭に入っていないからです。 

 

ナンパをする前にやっておくべき事前準備について、しっかりと教えますので、

まずはこの準備をしっかりと行い失敗とリスクを減らしてください。 

  

また、ナンパで行動が止まってしまう、いわゆる「ナンパ地蔵」に苦しんでいる

人もいると思います。 

 

地蔵になってしまうのには、ある理由があります。 

 

その一つは「相手への期待値が高すぎる」ことです。 

 

ナンパで成功する前から、「相手の女性と付き合いたい、ゲットしたい」という

思いが強すぎるあまり、失敗のダメージが大きくなる。 

 

そして、失敗のダメージが大きいことで、次の行動が遅れ、さらに期待値が高く

なる…この悪循環が地蔵になる原因の一つです。 

 

その原因と対策を理解すれば、克服することは十分できます。 



Step4 
具体的な声のかけ方について学ぶ。ノウハウを知る。 

 

ナンパで女性に声をかけられない大きな原因の一つが具体的なナンパの 

イメージがつかめないからです。 

 

「いったいどうやって女性に声をかけていけば良いのか？」 

「何を話せば良いのか？」「どうやって喫茶店に誘えば良いのか？」 

 

など、不安だらけだと思います。だから行動できない。 

 

したがって、まずは正しいナンパノウハウに触れましょう。 

 

「第一声のかけ方」から 

「具体的なナンパの会話の流れ」「会話の方向性」 

「女性と仲良くなるために有効な会話ネタ」 

「女性の断り文句に対する切り返し方法と具体的な切り返し文句」 

「連れ出しなどのオファーをかけるタイミングとその見極め方」 

「連れ出しの誘い方や番号交換の仕方」 

「次回のアポに繋げるためにやっておくべき連れ出し中の会話」 

「音信不通にならないための連絡の取り方」 

 

などをしっかりと教えますので、実際に女性に声をかけるところからの流れが

とても具体的にイメージできるようになります。 

 

この「具体的にイメージできる」ということが大切なことで、 

多くの人の場合、これがないから不安で動けないのです。 

 

私が実際に女性をナンパしている「ナンパの実録音声」もありますので、 

実際の会話を聞いて、さらにイメージを膨らませてもらえればと思います。 

 

また、私の教えるノウハウは「私だからできる」というノウハウではなく、 

これまでの実地指導でも多くの方が成果を出している再現性の高い方法です。 



Step5 
街に出て実際にナンパする。（実地講習を受けることも可能。） 

  

ナンパノウハウを一通り勉強したら、いよいよ街に出て実際にナンパを 

してみます。 一番緊張する瞬間でしょうね。 

 

でもナンパは行動力が大事です。 
 

残念ながら、どれだけノウハウを勉強しても実際に女性に話しかけないと 

結果は出ません。 

 

しかし、いきなり一人で声をかけられる人もいれば、なかなか一人では 

ナンパできないという人もいると思います。 

そのためのノウハウです。マジメな人は知識が蓄積されないと行動を開始しに

くい傾向がある反面、コツコツと勉強を継続できる粘り強さがあります。 

 

私も大人しく、クソまじめな方なので、どうしても知識から入りたくなります。 

でもそれでも良いんです。  

心配なら、ノウハウを学んでから、行動に移ってもかまわないんです。 

 

そして、最初は１人でなかなかできない気持ちもわかります。 

 

だから、私はナンパの実地講習も頻繁に実施しています。 

 

ナンパの実地講習は東京（渋谷、原宿など）、関西（大阪、京都、神戸など）、 

名古屋、福岡（博多、天神、小倉など）等々、全国で開催しています。 

 

実地講習が開かれているけど、自分の住んでいるところから遠すぎて、 

とても行けない…なんてことにはならないので、一人でナンパができない 

という人はこの実地講習を受けてください。 

 

私が直接、あなたに会ってあなたの指導をします。 



Step6 
その日のナンパの反省。ノウハウの復習を行う。 

 

ナンパは実際に行動してみて、初めて気づくこともたくさんあります。 

 

一回見ただけでは、意味がよくわからなかったノウハウも、 

実際にその場面に直面してから、見直すと非常によく理解でき、 

頭にも入りやすくなります。 

 

ノウハウは必要に駆られて、本当に使おうとしたときや、 

実際に使ってみたときにより深く脳に刻まれます。 

 

成功するために失敗はつきものです。 

でも失敗したときに反省せずに同じことを繰り返していても成長しません。 

 

だから、何度もコンテンツを見かえして、聴きこんでください。 

 

 

Step7 
再度、街に出てナンパをする。Step5～7 を繰り返して経験を積む。 

 

失敗したらノウハウに戻る⇒自分の行動を振り返る⇒改善点を明確にする 

⇒再度行動をする⇒ノウハウを確認する⇒行動する 

 

このサイクルを繰り返してください。 

 

そうすればノウハウがどんどん頭に入ってきます。それに伴い、あなたは成長し

ていきます。 そして、ナンパでの結果が出るようになります。 

 

ナンパは行動することが大事です。行動すれば結果がついてきます。 



Step8 
女性の連れ出しや連絡先交換、ゲットに成功する。 

 

女性には一定確率で、ナンパに絶対ついて来ない（ナンパという行為自体を 

嫌悪している）女性がいます。 

 

しかし、一方でナンパとわかっていても話をしてくれる女性も一定確率で 

確実にいます。 

 

ナンパというのは、そういった「ナンパとわかっていても話をしてくれる女性」

に当たったときにうまく会話ができれば成功するのです。 

 

逆にやり方を間違えると「話を聞いてくれる女性」であっても、 

警戒心を取り切れなかったり、オファーのタイミングを間違えたりして、 

失敗してしまいます。 

 

 

 

そうならないための、ナンパノウハウです。 

 

 

 

いかがでしょうか？ 

 

 

 

もし本当にナンパで結果を出したいのであれば、これくらいのステップで 

実際にナンパで成功するまでの流れは考えるべきです。 

 

そして、各ステップを確実にこなしていくことが必要になります。 

 

本コンテンツでは、この各ステップで必要なことを具体的にわかりやすく解説

しています。 

 



だから、実際に結果を出している人がたくさんいるわけです。 

 

 

順番を間違っては、うまく行くものもうまくいきません。 

 

そして、このステップは多くの方が実際に成果を出してきたステップです。 

 

 

あとは、あなたがこのステップ通りに行動していくだけです。 

 

各ステップをクリアするための確かなノウハウは私がお伝えします。 

 

 

 

ナンパは「行動」と「ノウハウ」です。 
 

 

 

ノウハウはもう準備できています。 

 

 

行動はあなたしだいですが、 

実地指導という形であなたを 

サポートする準備が私にはあります。 

 

 

すでに多くの方が行動しています。 

 

 

あなたも彼らに続いてください。 

 

 

 

 



ナンパができるようになることであなたが

手に入れられるメリットとは何か？ 
 

 

あなたは街を歩いていて「あの子カワイイなぁ」と思いながらも隣を素通りした

経験はないでしょうか？ 

そんな瞬間がこれからはその女性との出会いの瞬間に変わります。 

 

 

週末の合コンに向けて準備をし、メンバーの当たりはずれに一喜一憂して 

次回の合コンでまた出会いを探す。  

そんな日々がこれからは自分が「出会いが欲しい」と思った瞬間に出会いを探し、

新しい女性との出会いを手に入れられるようになっていきます。 

 

 

新入女性社員・新入部員が来る、合コンを開くなど新しい女性との出会いは 

大きなイベントです。 

しかしこれからは街行く女性、コンビニの店員さん、アパレルショップの美人 

店員など、日常のすべての瞬間を出会いに変えることができます。 



 

日本の人口は約１億人。つまり約５０００万人は女性です。 

その半分以上が出会いの対象になるという事は、一生かかっても出会うことが

無理なくらいの膨大な数の女性がこの世界にはいるということです。 

「日常のすべてが出会い」になれば、いくらでもターゲットとなる女性があなた

の周りには常にいます。 

その中から「自分好みの女性を選んで出会いを持つことのできる」そんな日常は

不可能なことではないのです。  

 

 

このような現実を手に入れることは可能です。 

 

正しいやり方で、しっかりと継続して行動していけば…の話になりますが。 

 

この 正しい方法 と 継続して行う ということが結果を出す上で 

非常に重要だということは、誰も反論がないことだと思います。 

 

 

では、なぜ、ナンパで出会いを増やせない人がたくさんいるのか？ 

 

それは、そもそもナンパを始めるということ自体が難しいからに他ならず、 

最初の１声かけを達成ということに非常に大きな壁があるからに他なりません。 

 

 

その壁を超えるもっとも簡単な方法は何か？ 

 

それは間違いなく、誰かと一緒にナンパをすることです。 

 

だから、私はナンパの実践会を開催しています。 



しかし、ナンパ実践会の限られた時間の中ですべてを伝えるのは、はっきり言っ

て無理です。 

 

よって、実践会ではとにかくナンパを実践してもらう、つまり行動してもらうこ

とに主眼をおいています。 

 

だから、最初の１声かけを達成するための行動のみに集中してもらえるように、

それまでの事前準備は私が用意しています。 

 

ナンパに必要なマインドは、女性に最初の１声かけができるために必要なこと

を抽出して、実践会中に話をしています。 

 

しかし、まだまだ伝えきれていない

部分があるわけです。 
 

 

そして、私が考えている４ステップナンパの細かい話は 

 

無料メルマガ 

【未経験者でも楽しみながらナンパができるようになる方法】 

 

で少しずつお話していっていますが、実際に言葉でないと伝えきれな

い部分もあります。 

 

そして何よりもノウハウを身体に染み付かせる方法は、 

「繰り返し読む・見る・聞く」ことだと私は思います。 

 

それが、あなたの望む未来を手に入れるための方法です。 

 



～オンラインセミナー講義内容紹介～ 

 

 

 「連絡先交換をして、さっそくラインしたら、もうブロックされていた」 

をなくすために。 

  女性の連れ出し中や番号ゲット後に行うべき必須の会話とは？ 

 

「ナンパをしていて女性と連絡先を交換した後、せっかく交換した連絡先が 

すぐに音信不通になってしまう」という話はよく聞きます。 

 

これは、女性にラインやメールをするときには、〇〇がないメッセージは送らな

いようにするということが守れていないからということになります。 

 

女性と継続して連絡を取り続けるために必要な条件を満たし、音信不通になる

リスクを回避する会話術を伝授します。 

 

 

  第一声からも繋げやすい女性ウケするテッパン会話ネタ！！ 

  女性が反応せざるを得ない〇○に関する話題とは？ 

 

女性に第一声をかけた後、最初にどんな話題の会話をすれば女性から反応が返

ってくるのか？ 

 

実は女性がリアクションせざるを得ない会話ネタというものがあります。 

人が一番興味のあるのは何だと思いますか？ これは実は「自分自身」です。 

 

みんな一番興味があるのは自分自身のことなのです。 

そこを知った上で行うのが〇〇に関する話題、「相手に〇〇を言う」ということ

になります。 

 

自分が一番興味のあることに関連した話題なので、女性は反応せざると得ない

状態になるという、極秘テッパン会話ネタも、このセミナーでは公開します。 

 

 

 



質問ばかりの会話にならないようにする簡単な会話のコツ 

  質問先行の会話で女性に嫌われないようにするための〇〇会話術とは？ 

 

ナンパ相談や会話内容の指導などをしていると、ナンパで女性となかなか仲良

くなれない人の会話にはある共通点があることがわかりました。 

 

それは、会話の内容が女性への質問ばかりの会話になっているということです。 

 

そして、これは質問先行の会話がダメだと頭ではわかっていても、いざ女性に話

しかけると頭が真っ白になって、そうなってしまうと言うこともわかりました。 

 

そこで、あるたった一つのことを意識するだけで、簡単に、この質問先行の会話

が改善する○○会話術をお教えします。 

 

 

  女性にこう思ってもらえることがオファー成功のカギになる！！ 

  女性があなたと知り合いになってもいいかなと思うキッカケとは？ 

 

あなたは自分の友達、自分のメインなる仲の良い友達グループなどを選ぶとき、

あるいは自分の彼女にしたい女性を考えるとき、何を基準にしていますか？ 

 

人間関係は何によって成立していると思いますか？ 

 

これはとてもドライな言い方をすれば「〇○の共有」です。一緒にいることでお

互いに〇○だから人はその人と友人だったり恋人だったりするわけです。 

 

「一緒にいて楽しい」「一緒に遊ぶことができる」のも、実は〇○です。 

 

 

恋愛は自分の人生を左右します。だから、大部分の人（特に若いうちは）が妥協

しないし、ボランティアで彼女・彼氏になってあげることもありません。 

 

つまり、連れ出しや番ゲを狙うなら、最低限、女性に「この人と仲良くなってお

けば〇〇があるかも知れない」と思ってもらうことが重要になるのです。 

その方法をお伝えします。 

 



自分が○〇になる形で女性にオファーすることが重要！ 

  女性に罪悪感を持たせないようにするオファーの仕方とは？ 

 

なぜ、ナンパがたくさんある出会いの方法の中で一番難しいのか？ 

それは「知らない人について行ってはダメ」と小さいときに教わるからです。 

 

しかし、男性も女性も年頃になれば、魅力的な異性との出会いを求め始めます。 

今、世界中にいるカップルや夫婦も最初は知らない人同士だったはずです。 

 

それにも関わらず、結婚したり、付き合ったりできているのです。 

つまりナンパが難しい原因の本質はそこではなく、ナンパについていくという

こと自体に女性の中で罪悪感があったり、軽いと思われるかも知れないという

不安があることが原因なのです。 

 

このセミナーでは、男性が〇〇になることで女性に罪悪感を持たせることなく、 

スマートにオファーをかける方法がわかります。 

 

 

  連れ出しや番号ゲットに失敗するのには必ず理由がある。 

  女性がこちらのオファーに応じてくれない２つの大きな理由とは？ 

 

ナンパはある程度、確率も影響します。そもそもナンパについてくるようなタイ

プではない子の場合は、誰がやっても結果は失敗に終わるでしょう。 

 

しかし、女性と会話までできたのに連れ出しや番号交換ができないのは、 

ある大きな２つの理由があります。 

 

これがわかっていない人は「女性が会話に応じてくれた＝ゴールライン到達」 

だと思っています。 

そして、極端な話、初対面の人に「こんにちは。〇ックスさせてください。」と

言っているようなものだということです。 

 

つまり、この理由がわかっていないことにはナンパは成功しないという事です。

この２つの理由と、その解決方法をお教えいたします。 

 

 



自分から不利な状況を作って女性に断られないようにする 

  自滅しないためにおさえておくべき好意レベルとＮＧフレーズとは？ 

 

ナンパをしているといろいろな女性に遭遇します。 

話しかけた瞬間に相手の女性がまだこちらに気を許しておらず、何とか断る理

由を探している状態のときもあります。 

 

こういうときに、ナンパで皆がよく言ってしまいがちなフレーズを言ってしま

うと、それを逆に利用されて自滅することがよくあります。 

 

これを回避するためには、相手のこちらに対する好意のレベルをよく観察し、 

なおかつ言ってはいけないＮＧフレーズを言わないことが重要になります。 

 

このセミナーで好意レベルの考え方や見抜き方、ＮＧフレーズをしっかりと 

おさえて、せっかくの出会いのチャンスを自分のトークによる自滅で潰すこと

のないようにします。 

 

 

  交換したはずの連絡先が見つからない！なんてことがないようにする。 

  連絡先交換で失敗しないために絶対にやっておくべき行動とは？ 

 

ナンパを続けていれば、女性との連絡先交換までたどり着けるときが来ます。 

 

記念すべき「初連絡先交換」となると、テンションアップと緊張で焦ってしまう

こともあると思います。 

 

そういうときに陥りやすい失敗が「連絡先を交換したつもりがうまく登録でき

ていなかった」というものです。 

実際に番号交換の際に失敗して悔しい思いをした人は私も含め大勢います。 

 

こういった失敗を回避するには、実はちゃんとしたコツがあります。 

 

正しい連絡先交換の方法と、交換時のコツを学んで、無事に連絡先交換とやり

取りを開始できるようにする手順を説明します。 

 



ナンパが高めてくれるあなたの男としての

価値と成長とは何か？ 

 

ナンパは初対面の女性と毎回話をするので、数をこなすことでだんだんと 

その状況に慣れ、初対面の女性と話すことが特別なことだと感じなくなります。 

それが緊張を和らげ、堂々と話せる自分を作ります。 

 

出会いの数が少ないと一人の女性に執着してしまい、相手の一挙手一投足が 

気になって仕方なくなります。 

また、たまに出会いがあると何とかものにしようと必死になります。 

この余裕のなさや必死さ、女性にがっついている感があることが 

恋愛がうまくいかない原因の一つです。 

ナンパでこの状況を打破できれば、心に余裕が生まれます。 

その余裕がさらに女性を引き寄せ、出会いに困らない未来を手に入れることが

できます。 

 

ナンパはいつでもできることが強みであり、好みの女性との出会いは 

いつどこであるかはわかりません。 

だからいつでもナンパできるように常に自分の魅力に気を配るクセがつきます。 

その習慣があなたを常に魅力あふれる状態にしてくれます。 

 



 

ナンパのメリットは自分好みの女性のみに声をかけていけることです。 

つまり、あなたはこれから女性を選ぶ立場になれます。 

だから、これからは女性に妥協することはなくなります。 

 

ナンパはリアルタイムで目の前の女性と会話していきます。 

だから知らずしらずのうちにコミュニケーション能力が向上しますので、出会

い系など即座に女性にレスする必要のない出会いの場では相手の会話への切り

返しを熟考できるためやり取りが格段に楽になります。 

 

 

あなたはこれまで、出会いを増やすために

どれだけのお金を使ってきましたか？ 
 

合コン：４０００～７０００円  街コン：５０００～８０００円 

キャバクラ：１００００円以上  その他○俗など：２００００円以上 

少しオシャレなブランド物の服：１００００円以上 

 

など、出会いの場や女性との接点を持つ場では、それなりにお金がかかります。 

 

ナンパでも他の出会いの場でも、ファッションにかかる費用は同じです。 

人が服を着る以上、ファッションへの出費は避けられません。 

しかし、ナンパ以外の方法は、毎回、出会いの場所に行く度に 

これだけのお金がかかるのが現実です。 

比べて、ストリートナンパでは出会いの場に行き、女性と話すことにお金はかか

りません。そして、自分のタイプの女性に声をかけることができます。 



合コンやキャバクラはあなたに幸せな未来を保証してくれるでしょうか？ 

幸せな出会いを保証してくれるでしょうか？ 

いざというときに自分を助けてくれるものは自分自身のスキルです。 

 

 

今後、あなたがお金をかけずに出会いを 

生み出せることになるメリットとは？ 

 

ナンパは出会いを創るのにお金がかかりません。 

合コンやパーティーと違って参加費がないからです。 

つまりナンパができればお金をかけずに出会いをいくらでも創ることができる

ようになります。 

 

合コンやパーティーでは必ずしも自分好みの女性がいるとは限りません。 

だから参加費を払って参加しても、自分の好みの女性が全然いなかったという

可能性はあります。 

出会いをつくるためにナンパができるようになれば「好みの女性のいない出会

いの場でお金を無駄にしてしまった」ということは、今後なくなります。 

 

ナンパは出会いを生み出すのにお金を必要としません。 

これまで出会いを増やすために必要だったお金が、これからは自分の魅力を高

めるために使えるようになります。 



今回、このオンライセミナーを９８００円で 

販売しようと思います。 

 

コンテンツ詳細（ダウンロード版のみ） 

・セミナー動画（wmv形式）：全４章 約４時間半 

・セミナー音声（MP.3形式）：全４章 約４時間半 

・パワーポイント資料（PDF形式） ：全４章 １８４ページ 
 ※ご注文後、入金が確定しましたら購入者マイページから案内書を 

ダウンロードしてください。 

 

 

本当はもっと絶対に９８００円以上の価値のあるセミナーだと思っています。 

しかし今回、この価格にしたのには理由があります。 

 

私は以前からずっとお話しているように、ナンパにおける最初の大きな壁

は最初の１声かけの恐怖をいかに乗り越えるかにあると思っています。 

ナンパは女性に楽しみながら声をかけられるようになれば、すでに７割成功し

ていると言っても言い過ぎではないと思っています。 

そしてそこから更に、本ノウハウを実践していくことで連れ出しや番号ゲッ

ト、さらにはナンパで彼女を作るなんてこと可能になってきます。 

しかし、一方で 

 

・ナンパ実践会と休日の日程が合わない 

・実践会の開催地が遠方で参加できない 

・まだナンパのイメージがなくて、実践会に参加しても１声かけや連れ出し、 

番号ゲットが達成できる自信がない 

・北本要のナンパ実践会とナンパ理論に本当に再現性があるのが 

いまいち確信が持てない 



という方もきっといらっしゃると思います。 

 

そして、女性に声をかけることができるようになってくると今度は 

 

・会話が続かない、話す内容が思いつかない 

 

・女性の断り文句にうまく切り返せない 

 

・いつ連れ出しや連絡先交換のオファーをした良いかが分からない 

 

と言った新しい疑問や悩みがどんどん出てきます。 

 

私自身にも、私自身がコンサルしてきたコンサル生にも起こった事象なので、 

みんなきっと遅かれ早かれ、この壁にぶつかるときがやってくると思います。 

 

 

だから 

 

・ナンパ実践会に参加したことのない人でも 

まずはこのオンラインセミナーを聞いてほしい。 

 

と思いますし、 

 

・実際に実践会に参加したり、自分１人でも女性に 

声はかけられるけど、その先に進めなく困っている。 

 

・実践会に参加して、自分の悩みや疑問を解決したい

けど遠くて参加できない。 



・実践会で実地の感覚は掴んだけれども、もう少し 

ノウハウを染み込ませたい。 

 

そんな様々な状況の人の悩みに答えられるようにしたいと思っています。 

 

だから、このオンラインセミナーを９８００円で販売することに 

しました。 

 

※ただし、ご購入いただいた方や実地講習参加者様のサポート等も考えると 

いつまでこの値段で販売できるかは分かりません。 

 

今のうちにご購入いただく方がお得であるのは間違いありません。 

 

私から最後に一つだけ…。 

「ナンパを制するものは出会いを制す」 

これだけは覚えておいてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナンパオンラインセミナー【通常版】購入申込は下記 URLより↓ 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60555 

※クレジット決済もしくは銀行振り込みでのご決済となります。 

真面目でおとなしい人がナンパで彼女を作る技術 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60555


購入者特典 

 

 

１）ナンパ解説音声プレゼント 

マジメなナンパ音声解説～この作業が抜けると連れ出し番ゲはできない 

【女性に理由を与えることの大切さ】～ 

の DL版をプレゼントします。 

 

 

２）ナンパに関する事前準備音声プレゼント 

ナンパするときのテンションはどれくらいでいけば良いのか？ 

についての説明音声をプレゼントします。 

 

 

３）ナンパにおける場所の選び方についての補足音声プレゼント 

オンラインセミナー内で説明しているナンパする場所の選び方について、 

オススメのナンパスポット追加説明音声をプレゼントします。 

 

 

４）ナンパの会話がやりやすくなる小技を解説 

あなたは女性に声をかけるとき、自分の位置取りを女性の状態や 

その場の状況により変化させ自分に有利な状態に持っていっていますか？ 

毎回、同じ位置取りで話していませんか？ 

ナンパで声をかけるときに女性をコントロールしやすくなる位置取り 

について説明した音声をプレゼントします。 

 

 

 

 

 

 



５）シチュエーションナンパ入門音声【コンビニ店員ナンパ】 

ナンパにおいて、ストナン以外で興味を持たれている方の多い分野、 

それは、いわゆる「シチュエーションナンパ」です。 

そのシチュエーションナンパについて 

コンビニで働いている大学生と番号交換までもっていったときのやり方を 

約３０分弱にわたって解説した音声をプレゼントします。 

ストナンとシチュエーションの違いやどのタイミングで 

番号交換の話をするのかなど気をつける点も解説した音声になっています。 

 

６）シチュエーションナンパ入門音声【人助けナンパ】 

シチュエーションナンパについて 

地元に大きな駅などがある人であれば、一定の条件がそろったときに 

ごく自然に、しかも女性に感謝されながら話しかけることのできる声かけ法 

の解説音声をプレゼントします。 

キッカケとしては非常に自然でしかも目的地に着くまでの間、相手の女性との

会話時間も確保できてしまう声かけの方法です。 

 

 

７）ナンパの悩みメール相談３ヶ月間無制限 

ナンパをしていく上で壁に当たったり、悩むこともあると思います。 

そんなときは、一人で悩まずに相談してください。 

私があなたの悩みについてしっかりとメールサポート致します。 

※コンテンツダウンロード時にアクセスするページより、 

北本要の公式ＨＰへアクセスいただき、ＨＰ内の質問・お問い合わせ 

ページから相談内容をご送信ください。 

 

８）ナンパ実録音声（連れ出し＆番号ゲット）３本配信 

ナンパでは、女性との会話のテンションや、話し方、女性の連れ出し、 

番号ゲットまでの流れなどを具体的にイメージできることが大事です。 

 そのために実録音声を繰り返し聴く事です。ぜひ音声を何度も聴いてください。 

 

※特典は、本編と一緒にダウンロードサイトより、ダウンロードをしてください。 



【より確実に】最初の１声かけの壁を超え、

連れ出し番ゲができるようになるために！ 
 

オンラインセミナー【スタートダッシュパック】 

１８８００円 
 

より確実にナンパができるようになるために、以下の商品・サービスを 

セットにした【スタートダッシュパック】もご用意しました。 

オンラインセミナー【スタートダッシュパック】詳細 

・KNIオンラインセミナー（本コンテンツ） 

・ナンパ実践会（通常３時間１２８００円で実施）参加権（１回分） 

※各地で開催のナンパ実践会または関西【いつでも】ナンパ実践会に１回無料で参加できます。 

 お申込み時にスタートダッシュパック購入の旨をお伝えください。 

・ナンパ１１９番（１ヶ月分） 

あなたの悩みを電話で直接相談でき、さらにあなたの会話音声を送ってもらえれば、 

その添削も致します。 

をセットにして１８８００円で販売します。 

※ナンパ実践会等の詳細は北本要のホームページへ⇒【ナンパの具体的なやり方】で検索 

あなたが最初の１声かけの壁を超え、ナンパ初心者を脱出するために 

必要なものを詰め込みました。 

 

ナンパで出会いを増やしていくためのスタートダッシュを切りたいという方は

ぜひ、こちらの 

オンラインセミナー【スタートダッシュパック】 
を手に入れてください。 

オンラインセミナー【スタートダッシュパック】購入申込は下記 URLより↓ 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60557 

※クレジット決済もしくは銀行振り込みでのご決済となります。 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60557


本教材を購入された方々、実際にこのナンパノウハウを使っている方々の 

感想を聞いた【実録音声インタビュー】をお聞きください！！ 

 

多くの人が実践し、実際に北本と会ってナンパをしています！！ 

 

※音声が流れますので音量にご注意ください。 

 

このナンパノウハウを実践し、ナンパ実践会に参加された方々 

 

 

実践会参加者さま Ｍさん 【初対面でもちゃんと話してくれるんだな（笑）】 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou-voice_201412_v2.1.MP3 

 

 

 

実践会参加者さま Ｍさん 

【ナンパ実践会感想】第１日目 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou-voice_201412_v1.1.MP3 

 

【ナンパ実践会感想】第２日目 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou-voice_201412_v1.2.MP3 

 

 

 

実践会参加者さま Ｙさん 【やっと１声かけの壁を超えることができた】 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou_osaka.MP3 

 

 

 

実践会参加者さま Ｔさん 【ナンパでの連れ出しや番ゲのイメージができた】 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou_kobe3.MP3 

 

 

http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou-voice_201412_v2.1.MP3
http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou-voice_201412_v1.1.MP3
http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou-voice_201412_v1.1.MP3
http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou-voice_201412_v1.2.MP3
http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou_osaka.MP3
http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou_kobe3.MP3


 

実践会参加者さま Ｓさん 【初めてのナンパ】 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou_harazyuku.MP3 

 

 

 

 

実践会参加者さま Ｆさん 【迷ったらとりあえず行動したらいいと思う】 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissenkai_kansou08.MP3 

 

 

 

実践会参加者さま Ａさん＆Ｍさん 【その場で質問できるから迷わずに済む】 

⇒http://www.enjoynanpa.com/sinjuku_kansouvoice1406.MP3 

 

 

 

 

実践会参加者さま Ｔさん 【とりあえず一歩踏み出してみたら良いと思う】 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissenkai_kansou_shinzyuku14069.MP3 

 

 

 

 

実践会参加者さま Kさん 【ナンパ実践会に参加した感想】 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissennkai_kansou511.MP3 

 

 

 

 

実践会参加者さま Kさん 【２回目のナンパ実践会参加後の感想】 

⇒http://www.enjoynanpa.com/zissenkai_kansouvoice_ngy5.MP3 

 

 

 

 

http://www.enjoynanpa.com/zissenkai-kansou_harazyuku.MP3
http://www.enjoynanpa.com/zissenkai_kansou08.MP3
http://www.enjoynanpa.com/sinjuku_kansouvoice1406.MP3
http://www.enjoynanpa.com/zissenkai_kansou_shinzyuku14069.MP3
http://www.enjoynanpa.com/zissennkai_kansou511.MP3
http://www.enjoynanpa.com/zissenkai_kansouvoice_ngy5.MP3


～購入を検討されている方へ… 

よくある質問にお答えします～ 

 

 

オンラインセミナーとはどんな形式のものなのでしょうか？ 

今まで情報商材を買ったことがないので、オンラインセミナーと言われても 

いまいちピンときません。 

一体どんな形で勉強していくものなのでしょうか？ 

 

 

   自分のペースでコンテンツを視聴し学ぶ形式のセミナーです。 

私の方で作成しておりますナンパノウハウに関する動画音声解説資料を 

PCや携帯などを用いて、ご自身で視聴していただき、勉強する形になります。 

 配布コンテンツは「wmv 形式の動画ファイル」「MP.3 形式の音声ファイル」 

 そして「PPT資料の PDFファイル」の３種類で用意してあります。 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

あまり時間が取れない私でもノウハウ習得は可能ですか？ 

仕事などが忙しく、まとまった時間をとることが難しいです。 

休みも不定期なのですが、それでもこのノウハウは習得できますか？ 

 

 

   ご自分のライフスタイルに合わせて学べるので大丈夫です。 

MP.3形式の音声ファイルも準備しておりますので、通勤時間を利用して 

聞いていただくなど、ご自身のペースで学習、ノウハウ習得が可能です。 

 また、章ごとにファイルを区切ってありますので、自分の知りたい部分を 

 重点的に繰り返し勉強することで、効率の良いノウハウ習得も可能です。 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Q 

A 

Q 

A 



 

オンラインセミナーの内容は買えばすぐに身につきますか？ 

 私はナンパを全くしたことがなく、これからナンパで彼女を作りたい 

と思っています。 

 

そのために、このオンラインセミナー購入を考えていますが、これを見れば 

すぐに好みの女性とナンパで連絡先交換とかができるようになれますか？ 

 

 

   購入しただけで身につくノウハウなどありません。 

野球の指導書を買っただけで、いきなり野球がうまくなるわけではない様に、 

ナンパノウハウも実践していくことが必要です。 

ナンパとは、声をかける行動のことです。 

  

実際にナンパで結果を出していくためには、女性に声をかけるという行動と、 

ナンパで失敗したときに、再度ノウハウを見直すというサイクルをまわして 

いくことが大切です。 

 

その中で手ごたえを感じたり、ノウハウ通りに会話を進めることができて 

自信を身につけたりして、成長していくものです。 

これは、ナンパに限らず、何か新しいことを身につける、上達する際には 

共通して言えることだと思います。 

 

行動なくして、結果は生まれません。 

 

しかし、間違った行動の積み重ねでは、全く意味がありません。 

 

 

むしろ現状は悪化していくだけです。そうならないために、このノウハウを 

活用して、正しい行動を積み重ねていってください。 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

Q 

A 



 

スタートダッシュパックを買うと無料参加できる 

ナンパ実践会とはどんなものですか？ 

 

 

   私が直接、あなたにナンパの実地講習をする会のことです。 

ナンパで多くの人が躊躇するのは、実際に女性に声をかけることです。 

 

ナンパ教材を買って勉強したものの、いざ街に出ると勇気が出なくて 

女性に話しかけられないという方も多いです。 

 

そのような人のために、私が直接、実地でナンパ指導やアドバイスをするのが 

ナンパ実践会です。 

 

実際に私が女性をナンパするところを見てもらって、ナンパのイメージを 

より鮮明に持ってもらったり、声をかける対象の女性をあなたの代わりに 

私が探して、あなたに指名する形でナンパの実地講習をしています。 

 

開催場所は渋谷、原宿、新宿、大阪、神戸、京都、名古屋、福岡など 

様々な場所で行っており、開催頻度は関東、関西、福岡でそれぞれ、 

おおよそ月に１回程度です。 

  

 すでに多くの方が参加されており、結果を出している方もたくさんいます。 

 また、交流会なども行っており、ここで実践会参加者同士が交流し、 

ナンパ仲間を作ったりしています。 

 

開催日程等の詳細はメルマガやホームページにて、随時案内をしています。 

詳しくは「ナンパの具体的なやり方」で、ご検索ください。 

ホームページ内に実践会案内がございます。 

 

教材購入者さまが、より行動しやすいように、セミナー教材と実践会を別々に 

購入するよりもお得な価格にしております。 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Q 

A 



 

顔が全然かっこよくないのですが、大丈夫でしょうか？ 

 

 

   顔の良し悪しで結果が大きく左右されることはありません。 

 顔の良し悪しで、ナンパの結果が大きく左右されることはありません。 

 

 確かに見た目は大事ですが、重要なのは顔の良し悪しよりも、ファッションや

髪型、身だしなみ、などです。 

 

 女性も男性に対して、顔の良し悪しではなく、その人のファッションが 

オシャレかどうかや清潔感があるかなどを気にする女性が圧倒的です。 

 

 ですから、ファッションや髪型をキチンとすれば、キチンと結果を出していく 

ことが可能だと考えます。 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

私はすでに４０代です。今からでも大丈夫でしょうか？ 

 

 

   問題ありません。大丈夫です。 

 私がナンパ指導をしている人にも４０代の方はたくさんおられます。 

 ナンパも継続されていますし、このノウハウで結果を出している人もいます。 

  

 若い時に比べるとハードルが上がるのは事実ですが、決して無理ではありま

せん。今からでもナンパはできます！ 

 

 頑張っていきましょう。 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Q 

A 

Q 

A 



 

地方に住んでいるのですが、それでも大丈夫でしょうか？ 

 

 

   大都市でないと使えないノウハウなどではありません。 

 このセミナーで解説しているノウハウは、ナンパの基本的な部分から 

 会話のテクニックに至る広い範囲に及びます。 

 

しかし、「場所に依存する、人に依存する」と言ったような再現性のない 

ノウハウではありませんのでご安心ください。 

 

ただし、女性がいないことには、そもそもナンパ自体ができませんので、 

あまりにも人が少ない地域にお住まいの場合は、ある程度人のいる場所で 

ナンパをすることをオススメします。 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

教材内容について、わからない部分を質問できますか？ 

 教材を買って勉強しても、内容を全て理解できるか自信がありません。 

 コンテンツ内容について、北本さんに質問することは可能ですか？ 

 

 

   もちろん可能です。 

 本教材では、なるべくわかりやすく、細かく丁寧にノウハウについて説明して

いますが、実際にナンパを実践していると、女性から予想外の返しがきたり、 

「こんなときどうすれば良いのだろう？」という疑問が出てくることもあると 

思います。 

 

本教材では、購入者様へのメールサポートがついておりますので、不明点に関

しては遠慮なくご質問いただければと思います。 

疑問点等は、ホームページの「お問い合わせ」フォームより、ご質問ください。 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Q 

A 

Q 

A 



 

支払はクレジットカードと銀行振込どちらでもできますか？ 

  

   どちらでも決済可能です。 

 支払はクレジットカードでも銀行振込でもどちらでも可能です。 

 ご希望の方法で、決済していただければと思います。 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

家族に教材購入がバレるのが怖いのですが…。 

  

   大丈夫です。 

 本教材は、ご購入後、お客様ご自身でコンテンツをダウンロードして 

視聴していただく形になります。ご自宅に何かコンテンツに関わるものが 

送られてくることは一切ございません。 

 

 また、クレジットカードの決済履歴についても、「インフォトップ」という 

決済会社の名前が記載されるだけで、「恋愛教材」や「ナンパ」と言った 

文言はもちろん、コンテンツを連想させる言葉が記載されることは 

ございませんので、ご安心ください。 

 

 

 

ナンパオンラインセミナー【通常版】購入申込は下記 URLより↓ 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60555 

 

 

オンラインセミナー【スタートダッシュパック】購入申込は下記 URLより↓ 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60557 

Q 

A 

Q 

A 

真面目でおとなしい人がナンパで彼女を作る技術 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60555
http://www.infotop.jp/order.php?iid=60557


最近はメールで成果報告をしてくれる方もいらっしゃいます！ 

ノウハウ実践者の実際の経過報告です！ 

 

東京方面在住 Ｓさん（４０代） 

 

 



ナンパオンラインセミナーのノウハウでナンパした感想 

 

こちらも本教材を買って実践会に参加者した人の感想です。 

 

すでにいろいろな年代の方がこの誠実系４ステップナンパで 

ナンパを開始しています。 



このオンラインセミナーのノウハウの一部を 

実際にセミナーを開催して伝授したことがあります。 

 

その際に参加者さんからいただいた感想をご紹介します。 

 

実際に生でノウハウの説明を聞いて 

その場でワークとして会話練習も行なった方々の感想がこちらになります。 

 

 



 

 

 



まだまだ感想をいただいています！！ 

 

 

ナンパって、ただ女性にバンバン声をかけるだけじゃない

ってことがよくわかりました！ 

横浜在住 Ｋさん（４０代） 

 

 

ナンパって、ただ気になった女性にバンバン声をかけるだけが全てじゃないってことが

良くわかりました。 

 

特に驚いたのは「ナンパの場所えらび」です。 

 

自分が今まで思っていた「ナンパに良さそうな場所」と、北本さんがおすすめする場所

が全然ちがっていてびっくりしました。 

 

理由を聞いて納得。おぉ～そっかぁ。という感じです。 

 

 

それから・・ 

 

声かけにもいろんな種類があって、初心者が陥りがちな「ナンパ地蔵」の回避法が詳し

く書かれているのが良かったです。 

 

あと・・・ 

 

連れ出しオファーや会話のやり取りに関しても、かなり参考になりました。 

 

知らなければ、思わずやってしまいそうな行動や、言葉に、たくさんの罠があって、 

そこをキチンと把握した上で女性と会話していくことの重要性がわかりました。 

 

ありがとうございます。 



好意レベルをいかに上げるかに注力したいと思います！ 

名古屋在住 Ｎさん（３０代） 

 

 

おひさしぶりです。 

 

最近は仕事が忙しかったのと、足をけがしてしまったので、しばらくナンパしない期間

が出来てしまいました。 

 

で、こないだ久しぶりに声掛けしてたのですが、また、トーンが下がってしまって、ダメ

ダメになってましたね。 

 

ナンパしない日の間隔空けると、ダメですね。 

 

「連れ出し」も「番ゲ」もですが、「好意レベル」を如何に上げるかに注力したいと思い

ます。 

 

この教材は、ナンパをしている時に遭遇する様々なことについて、それぞれに解説が

あるのが良いと感じました。 

 

 

また、「〇〇」を使ったナンパも斬新な発想ですね！ 

 

よく相手と場所を観察していないといけませんが、「出来そうかな」と思ったときは試

してみようと思います。 

 

 

会社の夏休みを遅めに取っているので、今週末～来週にかけを声掛け頑張ってみよう

と思います。 

 

ありがとうございます！ 

 

 

 

 



ナンパについて「何がわからないかが分からない」状態 

だったので助かりました！ 

大阪在住 Ｔさん（２０代） 

 

 

この教材を初めて見たときは、本当に目から鱗といった感じでした（笑） 

目の周りあった鱗がボロボロ零れ落ちてくるみたいな（笑） 

 

 

まず、私の場合は、ナンパをしたことがなかったので、自分が何がわかっていないかが

分からない状態でした。 

 

なので、ナンパをする前にしておいた方が良い準備の話や、具体的なナンパの会話の

流れが解説してあるのがすごく良かったです！ 

 

 

たとえば、声のかけ方の第一声がどうとか、どういう巷の意見に惑わされないような

リテラシーがつきました。 

 

 

 

また、教材の中でナンパの会話での切り返しに関する章があったと思いますが 

会話の切り返しはナンパのときだけでなくて、全ての場面で常に困っていたので 

とても勉強になりました！ 

 

 

今後は、この教材の音声を聞きまくって、スピードラーニングみたいな感じで 

頭の中に覚えこませていこうと思います！ 

 

 

ありがとうございました！ 

 

 

 



まったく同じことをやってしまってました！ 

大阪在住 Ｗさん（４０代） 

 

 

北本さんの教材の切り返しに関する章で出てくる、好意が低い状態の女性にいうと 

自滅するパターンの会話、今までまったく同じことをよくやってしまっていました！ 

 

 

そして、確かにこのパターンで自滅してました（苦笑） 

 

今までは、自滅してしまうのかの理由までちゃんと分析できてなかったんですが 

このセミナーの話を聞いて納得がいきましたねー。 

 

今後はこのパターンにならないように気をつけてナンパしたいと思います！ 

 

 

 

ファッションがなぜ重要かがよくわかりました！ 

神奈川在住 Ｈさん（３０代） 

 

 

北本さんの教材を買って、ナンパ実践会に参加させてもらった〇〇です！ 

先日はありがとうございました。 

 

今までもファッションって大事なんだろうなーっていうのは何となくわかったんですが、

実際にどれくらい大事なのかは、よくわかってませんでした。 

 

 

それにオシャレっていっても、何がオシャレなのかが分からないので、自分の服装の何

がダメで、何に気をつけて良いのかもわかりませんでした・・・ 

 

でも実際に教材を見ると、具体的に何を気をつけなきゃといけないかとか、女性から

見るとどう思われているからダメだとか、そういう具体的な話がたくさんあって、良か

ったです。 



 

また、ナンパ実践会のときに実際に一緒にお店まで行って、ファッションのフルコーディ

ネートを受けさせてくれたので、よりその効果がわかりました。 

 

 

ファッションを変える前後で、女性の反応ってこんなに変わるんですね！ 

自分でもビックリです（笑） 

 

 

ファッションを変えて自分にも少し自信が持てそうなので、この教材の内容をもっと使

いこなせるようになって、もっとナンパ頑張っていきたいと思います。 

 

 

ありがとうございます！ 

 

 

仕事の帰りに電車の中で聞いてます。 

福岡在住 Ｆさん（２０代） 

 

 

北本さんの教材を買って、勉強中の〇〇〇です。 

 

 

平日は仕事なので、なかなか落ち着いて動画を見ることができないのですが、その分、

音声ファイルの方をいつも電車で聞くようにしてます。 

 

音声を聞いていると、自分の中でナンパの会話方法についてイメージトレーニングが

できるので良いですね！ 

 

メルマガとか購入者特典でたまにある実録音声も、とてもイメージ作りのために参考

になりますね。 

 

この前の連れ出しがマグレの１回にならないように、２回目の連れ出し目指して頑張

ります！ 

ありがとうございます！  



大学生と初めてラインできました！ 

東京在住 Ｓさん（２０代） 

 

この間、声かけした女子大生からラインゲットできました！ 

 

来週、飲みにいく約束をしました！ ありがとうございます！ 

 

北本さんからファッションもそうですけど、声が小さいと指摘されて、普段から 

なるべく声を大きくするように心がけていたら、心なしか自信が持てるように 

なりました！ 

 

 

誠実系って言葉を初めて聞きました！ 

東京在住 Ｍさん（２０代） 

 

誠実系っていう言葉を初めて聞かせていただきましたが、何だか私もやれそうだと 

思いました。オラオラ系が苦手なので（笑） 

 

実際にナンパをやってみて、大変勉強になりました。 

最初の女の子の反応がいきなり良かったので、かなり勇気をいただきました！ 

 

次回の講習もまた参加します！ よろしくお願いします！ 

 

 

 

ナンパオンラインセミナー【通常版】購入申込は下記 URLより↓ 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60555 

 

 

オンラインセミナー【スタートダッシュパック】購入申込は下記 URLより↓ 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60557 

真面目でおとなしい人がナンパで彼女を作る技術 

http://www.infotop.jp/order.php?iid=60555
http://www.infotop.jp/order.php?iid=60557


追伸 
 

最後までお読みいただき、誠にありがとうございました。 

私が常々思っていることはこの２つです。 

  

１）結果は行動の積み重ねでしか生まれません。 

  

 どんなに目の前に多くのチャンスや機会が存在しても 

 アナタ自身が行動を起こさなければ、結果は何も生まれません。 

  

 祈っているだけでは、何も変わらないのです。 

  

 そして目標にキチンと向かった行動を積み重ねないと結果は生まれません。 

 プロ野球選手になりたいのに、筋トレばかりを重視していては 

 いつまで経ってもプロ野球選手になるという結果にはたどり着けないのです。 

  

 ２）努力は才能を超える。 

  

 自分より３倍才能のある人が相手でも、 

 相手の４倍行動すれば、追い越すことができます。 

 でも自分には才能がないからと諦めてしまえば、成長はありません。 

  

「結果を出す」「成長していく」その２つを達成するには 

 

行動していく以外に道はないのです。 

   

自分から行動していって、望む幸せを一緒に手に入れていきましょう！！ 

 

 

 

北本 要 Kitamoto Kaname  

特定商取引法に基づく表記 

http://www.enjoynanpa.com/KNI_online-seminar_vol2_tokusyouhou_info.pdf 

http://www.enjoynanpa.com/KNI_online-seminar_vol2_tokusyouhou_info.pdf

