
 

 

HINTERGRUNDINFORMATION 

Aktuelle Studie „UV09“ 

 

Umfrage zum „Gesetz zum Schutz vor nicht-ionisierender Strahlung bei der 

Anwendung am Menschen (NiSG)“ 

Fast jeder Dritte zwischen 14 und 49 Jahren hat in den letzten 12 Monaten ein 

Solarium genutzt 

„Haben Sie in den letzten 12 Monaten ein Solarium besucht oder anderswo eine 

Sonnenbank genutzt?“ 

 „Ja“ „Nein“ keine Angabe 

Alle Befragten 28% 70% 2% 
    
Männer 23% 74% 2% 
Frauen 33% 66% 2% 
    
Minderjährige (14 bis 17) 20% 80% - 
Volljährige (18 bis 49) 29% 69% 2% 
 

Häufigkeit der Nutzung 

Von den oben ermittelten Nutzern wurden folgende Nutzungshäufigkeiten angegeben: 

 öfter als 10 mal 1 bis 10 mal keine Angabe 

Alle Befragten 45% 53% 2% 
    
Männer 53% 45% 2% 
Frauen 40% 59% 1% 
    
Minderjährige (14 bis 17) 17% 83% - 
Volljährige (18 bis 49) 47% 51% 2% 
 

Hochrechnung der Nutzer auf die Bevölkerung 

Altersgruppe 
Nutzung mind. 1 x in den 

letzten 12 Monaten 
Hochrechnung auf 

Deutschland 
14 bis 17 20% 700.000 
18 bis 29 38% 4,5 Mio. 
30 bis 39 26% 2,8 Mio. 
40 bis 49 23% 3,2 Mio. 
Gesamt  11 Millionen 
 
Hochgerechnet auf Deutschland haben also ca. 11 Millionen Bürger (von knapp 40 Millionen 
in der befragten Altersgruppe) in den letzten 12 Monaten eine Sonnenbank genutzt. 
  



 

Nutzungsfrequenz in den letzten 12 Monaten nach Altersgruppen 

 

 

Bevölkerung befürwortet Solarienverbot für Jugendliche 

Am 04.08.2009 trat mit der Verkündung des NiSG das Verbot einer Solariennutzung 

durch Minderjährige in Kraft. 

• 75% der Befragten haben bereits von dem gesetzlichen Verbot gehört; 

• 89% der Befragten stimmen diesem gesetzlichen Verbot 

o voll und ganz (64%) oder 

o weitgehend (25%) zu, 

• 9% stimmen weniger oder gar nicht zu; 

• nur 3% der Befragten ist das Gesetz egal. 

Zustimmung zu dieser Regelung in Teilgruppen 

• 69% der befragten Minderjährigen stimmen diesem gesetzlichen Verbot 

o voll und ganz (39%) oder 

o weitgehend (31%) zu; 

• 93% der befragten Erziehungsberechtigten stimmen dem Gesetz zu, unabhängig 

vom Alter ihrer Kinder; 

• auch 87% der Solariennutzer (mind. 1 mal in den letzten 12 Monaten) stimmen dem 

Gesetz zu. 

 
Zur Methodik der Studie „UV09“ 

• Repräsentative Online-Umfrage 

• Zufallsstichprobe 

• 527 Teilnehmer 

• Altersgruppe: 14 bis 49 Jahre mit besonderer Berücksichtigung der Minderjährigen 

• Durchführung: 12. bis 18. August 2009 
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