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GEO WISSEN „Verhalten“: Von Geburt an humorlos 
 
Für die Deutschen steht fest: Nach der Pubertät änd ert sich am Verhalten des 
Menschen kaum noch etwas 
 
Hamburg, 14. September 2003 - Spätestens mit dem Ende der Pubertät sind nach Ansicht der 
meisten Deutschen grundlegende Persönlichkeitsmerkmale festgelegt: ob jemand ordentlich oder 
unordentlich ist, großzügig oder geizig, selbstbewusst oder schüchtern, fleißig oder faul. Das 
zeigt eine repräsentative Umfrage* in der aktuellen Ausgabe des Magazins GEO WISSEN zum 
Thema „Verhalten“.  
 
Demnach gehen 55,5 Prozent der Befragten davon aus, dass nach der Pubertät feststeht, ob ein 
Mensch selbstbewusst oder schüchtern ist. Nur 4,7 Prozent glauben, dass sich dies erst später 
herausstellt. 11,7 Prozent glauben, der eigene Wille sei maßgebend dafür (Rest zu 100%: keine 
Angabe). Ob jemand humorvoll oder humorlos ist, entscheide sich aber sogar noch früher: 34,7 
Prozent sind überzeugt, dass dies angeborenes Verhalten sei.  
 
Dieser Ansicht waren bislang auch die meisten Wissenschaftler: So spricht der bekannte US-
Entwicklungspsychologe Jerome Kagan dem Erbgut entscheidenden Einfluss auf das Tempera-
ment zu. Für eine neue Sichtweise steht hingegen Werner Greve, Professor für Psychologie an 
der Universität Hildesheim. In den Genen sei „nichts Konkretes über ein bestimmtes Verhalten 
gespeichert, höchstens so etwas wie eine Tendenz“, sagte Greve gegenüber GEO WISSEN. 
Diese könne jedoch durch das Zusammenwirken von Erlebnissen und Erfahrungen in eine ande-
re Richtung gelenkt werden. Grundsätzlich seien alle Persönlichkeitsmerkmale auch später im 
Leben veränderbar. Und die Dresdner Entwicklungspsychologin Ursula Staudinger ergänzt: 
„Verglichen mit dem, was die Mehrheit der Nichtfachleute dem Menschen zutraut, ist unsere Fle-
xibilität enorm.“ 
 
*(durchgeführt vom Institut für Demoskopie Allensba ch, im Zeitraum vom 29.5.-
10.6.2003) 
 
Das neue GEO WISSEN „Verhalten – Persönlichkeit – Psyche“ ist ab 15.9.2003 im Handel 
erhältlich und kostet 8.- EURO. 
 
Belegexemplare erbeten.  
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