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Schattenreisen für Kinder 
 
Die Welt kennen lernen, ohne das Zuhause zu verlassen 
 
Hamburg, 9. Februar 2006 – Manchmal braucht es nur eine ganz einfache, charmante 
Idee, um Kinder glücklich zu machen – wie jene von Kathy Hart. Die amerikanische 
Montessori-Lehrerin schickt ihre Erstklässler auf große Reise, ohne dass die Kinder 
das Klassenzimmer verlassen. Denn stellvertretend reisen die „Schatten“ der Schüler, 
wie das neue GEO SAISON Extra „Reisen mit Kindern“ berichtet. 
 
Wie der Schattentrip funktioniert? Die Kinder legen sich auf einen Bogen schwarzes 
Papier, ihr Umriss wird ausgeschnitten. Eltern, Freunde oder Verwandte nehmen den 
„Schatten“ auf ihre nächste Reise mit, halten dessen Abenteuer und Erlebnisse fest 
und schicken schließlich das Papierkind mit Fotos, Postkarten, Eintrittskarten und 
Notizen zurück. „Manche Schatten haben sich auf der Reise sogar verändert, 
bekamen eine neue Frisur oder lackierte Fingernägel,“ sagt Kathy Hart. 
 
Das Projekt ist Teil des Unterrichts. „Wenn meine Schüler von ihren virtuellen Reisen 
zurückkommen, suchen wir zusammen das Land auf der Weltkarte und reden über die 
fremde Kultur. Den Kindern wird die Welt so auf spielerische Weise nahe gebracht“, 
berichtet Hart über ihre Idee, die sicherlich viele Eltern und Lehrer zum Nachahmen 
animiert. 
 
Das neue GEO SAISON Extra „Reisen mit Kindern“ umfasst 140 Seiten, kostet  
7, 80 Euro und erscheint am 8. Februar 2006.  
 
Weitere Themen: Gute Familienhotels am Mittelmeer. Günstiger Urlaub an Nord- und 
Ostsee. Fernreise mit Kind – ohne Stress. Der erste Urlaub mit Baby. Cluburlaub - pro 
und contra. So planen Sie den Familienurlaub richtig. Plus: Das Heft im Heft – „Nie 
mehr Langeweile“; die besten Spiele für unterwegs 
 
 
Unter www.geo.de/presse-download finden Sie das aktuelle Heftcover zum  
Download. 
 
Belegexemplare erbeten. 
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