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	 	osaura è la prima donna chiamata a presiedere il 	
	“Club Primera Plana”, associazione messicana per 

la stampa libera. Laureata in Scienze della Comunicazione, 
giornalista, collabora con quotidiani, periodici, radio e tele-
visione, affrontando difficoltà talvolta insuperabili in un pa-
ese dove è difficile raccontare la verità. Cronista “di frontie-
ra”, Rosaura ha avuto il coraggio di denunciare assassini, 
criminali, malavita e intrighi politici. Per questo è stata più 
volte interrogata e denunciata dalle autorità messicane che 
nulla hanno potuto contro le sue inchieste-verità. Sempre 
precise e puntuali. Nonostante i numerosi attentati contro 
la “Stampa Libera”, il suo esempio ha permesso a molti 
suoi colleghi di seguire la difficile via della denuncia con 

prove probanti, nonostante l’indifferenza delle Istituzioni e 
dell’alta borghesia messicana. Dice Rosaura “trentacinque 
giornalisti assassinati e sette desaparecidos in otto anni 
sono numeri che fanno riflettere e pongono il Messico al 
primo posto per attentati agli addetti dell’informazione. 
Per questo non dobbiamo rinunciare al nostro lavoro, altri-
menti nulla cambierà in questo paese del Centro America”. 
Sono proprio i giornalisti come Rosaura che garantiscono 
la democrazia e la libertà di espressione laddove è assolu-
tamente necessario comunicare e orientare la società civile, 
affinché tutti possano raggiungere una nuova condizione di 
vita e di lavoro, nella dignità del singolo individuo.
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	 osaura est la première femme appelée à présider le 
«Club Primera Plana», association mexicaine pour la 

presse libre. Diplômée en Science de la Communication, 
journaliste, elle collabore avec les quotidiens, les pério-
diques, la radio et la télévision en affrontant parfois des 
difficultés insurmontables dans un pays où il est difficile de 
raconter la vérité. Chroniquense « de frontière », Rosaura 
a eu le courage de dénoncer des assassins, des criminels, le 
milieu de la pègre et des intrigues politiques.  Pour cela, elle 
a été plusieurs fois interrogée et dénoncée par les autorités 
mexicaines qui n’ont rien pu faire contre ses enquêtes-vé-
rité précises et pertinentes. Malgré de nombreux attentats 
contre la presse libre, son exemple a permis à beaucoup de 
ses collègues de poursuivre le chemin des dénonciations 

aux preuves probantes malgré l’indifférence des Institu-
tions et de la bourgeoisie mexicaine. Rosaura a dit « trente-
cinq journalistes assassinés et sept desaparecidos en huit 
ans, ce sont des chiffres qui font réfléchir et qui mettent le 
Mexique au premier rang pour les attentats aux personnes 
travaillant dans le milieu de l’information. C’est pour cela 
que nous ne devons pas renoncer à notre travail, sinon rien 
ne changera dans ce pays d’Amérique central ». Ce sont 
justement des journalistes comme Rosaura qui garantissent 
la démocratie et la liberté d’expression là où il est absolu-
ment nécessaire de communiquer et d’orienter la société 
civile afin que tous puissent atteindre un niveau de vie et 
des conditions de travail digne.

	 osaura is the first woman ever to preside over the 	
	“Club Primera Plana”, a Mexican association for the 

freedom of the press. She obtained her degree in the Sci-
ence of Communication and has worked as a journalist for 
various daily papers and periodicals as well as for radio and 
television. She often had to overcome tremendous difficul-
ties in being able to relate real facts in a country where it is 
not always easy to tell the truth.
As a newspaper columnist, Rosaura had the courage to ac-
cuse murderers and criminals, to expose the underworld 
and point her finger at corrupted politicians. As a result, 
she was repeatedly interrogated and condemned by the 
Mexican Authorities who, however, could not find anything  
against her genuine and accurate investigation.
Despite numerous violent attacks to the “free press”, her 

example has shown her many colleagues that denunciation 
was a convincing tool for them to choose, even though  the 
Establishment along with the Mexican Bourgeoisie always 
turned a blind eye. Rosaura says “thirty-five murdered jour-
nalists and seven desaparecidos in eight years are enough 
to make you realise that Mexico ranks in first place when it 
comes to attacks on official press and news professionals. 
This is precisely why we mustn’t give up our work other-
wise nothing will ever change in this Country of Central 
America”. Journalists like Rosaura are the very people who 
can help guarantee Democracy and Freedom of Speech 
since it is a prerequisite to communicate and guide citizens  
in a society so that any individual can find a better standard 
of living and work with dignity.
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