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Einleitung

Es gibt sicherlich nichts Schoneres und Erhebenderes im Leben eines Pferdezlchters
als die Momente, in denen ein gesundes Fohlen uber die Weide trabt oder galoppiert
- ein Hoffnungstrager fur die Zukunft! Dabei wird leicht vergessen, wie viele Faktoren
zu beriicksichtigen sind, damit ein positives Trachtigkeitsergebnis zustande kommt.
AuRerdem gilt es, Risiken wie Resorptionen und Aborte/Verfohlungen vorzubeugen
sowie Gesundheitsgefahrdungen von Neugeborenen zu vermeiden.

Nicht jede Befruchtung filhrt zum gesunden Fohlen und damit zum Zuchterfolg. Die
Anzahl der Fohlen, die bei den Verbanden der Reitpferdezuchten Deutschlands zur
Eintragung vorgestellt werden, betragt etwa zwei Drittel der Gesamtzahl aller be-
samten/gedeckten Stuten des Vorjahres. In Abhdngigkeit von der Pferderasse kénnen
die genauen Zahlen variieren. Dabei wird mit einer Erstbefruchtungsrate von 80 bis
90 Prozent kalkuliert. Die Differenz erklart sich aus Verlusten, die auf die bereits
angefiihrten Ursachen zuritickzufiihren sind: Fruchtresorptionen, Verfohlungen sowie
Ausfidlle der Neugeborenen bis zur Registrierung der Fohlen. Umfangreiche Sach-
kenntnisse, aber auch die langjahrige Erfahrung eines Ziichters sind notwendig, um
diese Ergebnisse Uiber einen mehrjahrigen Zeitraum hinweg zu erzielen. Fir eine Ver-
besserung des Zuchterfolges durch Steigerung der Befruchtungsergebnisse und Re-
duzierung der Verluste sind sie unerlasslich. Dabei gilt es stets, auch den finanziellen
Aufwand im Auge zu behalten.

Der Pferdeziichter ist immer auf eine vertrauensvolle und qualifizierte Zusammen-
arbeit mit dem Tierarzt, aber auch mit der Hengsthaltung angewiesen.
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Allgemeines zum Zyklus der Stute

Stuten sind saisonal poly6strisch, d. h. bei der Mehrzahl der Stuten setzt der Zyklus
im Winter Uber mehrere Wochen aus. Dies geschieht vorwiegend in den Monaten
Januar, Februar bis Mitte Mdrz und kann einen groRen Schwankungsbereich aufweisen.
Die Zyklusruhe wird hormonell gesteuert und unterliegt verschiedenen Einflussfaktoren.
Klimatische Einfliisse wie Tageslichtldnge und Temperatur sowie die Erndhrung spielen
dabei eine wichtige Rolle. Im Friihjahr stimulieren die Zunahme von Tageslichtlange
und Umgebungstemperatur sowie ein hoheres Energieangebot die Tatigkeit der Eier-
stocke. Bevor ein konstanter Sexualzyklus entsteht, kommt es haufig zu einer Anbildung
vieler kleiner Follikel, verbunden mit einer Langrosse. Erst nach Dominanz eines Follikels
und Riickbildung der anderen Follikel kommt es zur Reifung dieses Follikels und zum
Follikelsprung (Ovulation). Jetzt findet die Stute einen Zyklus von in der Regel 21 bis
22 Tagen. Die Zeit der Paarungsbereitschaft (Rosse) kann von sehr variabler Lange
sein, in der frithen Zuchtsaison haufig langer als eine Woche, spater um funf bis sieben
Tage. Es gibt auch extrem kurze Rossen von wenigen Tagen. Der Follikelsprung erfolgt
jeweils gegen Ende der Rosse.

Der Sexualzyklus der Stute wird in die Bereiche Rosse (Ostrus) und Zwischenrosse
(Diostrus) aufgeteilt. Dabei kann die Zyklusdauer relativ konstant gehalten werden,
indem einer kurzen Rosse eine lange Zwischenrosse folgt und umgekehrt. Etwa

14 Tage nach Follikelsprung zeigt sich ein Signal von Trachtigkeit oder Nichttrachtig-
keit. Bei Nichttrachtigkeit erfolgt die Einschmelzung des Gelbkorpers durch ein korper-
eigenes Prostaglandin. Damit wird der Weg fiir das Einsetzen einer weiteren Rosse
freigegeben. Die Stabilisierung der Rossezyklen halt oft nicht lange an. Bereits im
Juni/Juli muss bei zahlreichen Stuten bereits mit einem Aussetzen der Rosse gerechnet
werden. Erst im Zeitraum vom Spatsommer bis Januar kommt es allgemein wieder
zur Entwicklung optimaler Rossen und entsprechenden Zyklen.



Die Beobachtung und Registrierung der Rossen
insbesondere nach einer Zykluspause gehdren zu
den wichtigsten Aufgaben des Ziichters.

Zyklusansprache durch den Ziichter

Kurz vor und wahrend der Zuchtsaison werden die Stuten durch den Ziichter besonders
hinsichtlich der Paarungsbereitschaft - der Rosse - beobachtet. Heben und Drehen
des Schweifes bei sagebockartiger Stellung mit Abgabe von z. T. schleimigem Harn,
geschwollene Scham und Blitzen der Klitoris sind die Summe untriiglicher Zeichen
einer ausgeprdagten Rosse. Genau die gegenteiligen Anzeichen sprechen fir die Phase
der Zwischenrosse oder fir eine Trachtigkeit.

Tierarztliche Untersuchungen konnen bei der Zyklusbestimmung hilfreich sein, ins-
besondere bei solchen Stuten, die Defizite in der Auspragung ihres Sexualverhaltens
aufweisen. So werden sog. ,stille Rossen” erkannt bzw. die Rossedauer verfolgt.
GroRere Zuchtbetriebe reagieren mit dem Abprobieren der Stuten tber Probierhengste
im Betrieb. Das hat den Vorteil, dass Intensitdt und Ldnge der Rossen besser ermittelt




Beginn, Ende und Intensitat der Rosse einschlieRlich
tierdrztlicher Hinweise sollten liber einen Rossekalender
schriftlich festgehalten werden.
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werden konnen. Gleichzeitig aber bedeutet dies eine erhebliche Stimulation fir die
Stute. Bei der Ausprdagung von Sexualverhalten und Zyklen spielen fiir die Stute die
Voraussetzungen zur Umsetzung von sozialen Bindungsverhdltnissen allgemein eine
wichtige Rolle. Standortwechsel oder Neuintegration in eine Herde kénnen sich zu-
nachst negativ auf die Fruchtbarkeit auswirken, insbesondere wenn die Stute aus dem
Leistungs- oder Hochleistungssport kommt. Indem hier geeignete Voraussetzungen
fiir soziale Bindungen geschaffen werden, z. B. durch Partnerschaft im Herdenverband,
kann die Fruchtbarkeitschance der Stute erhdoht werden. Alle Beobachtungen lber die
Intensitit des Verhaltens bei Rosse und Zwischenrosse sowie deren Ubergangsformen
sollten protokolliert werden. Mit den Eintragungen in sogenannte Rossekalender
kénnen grundsatzlich und individuell wertvolle Erkenntnisse zum Zyklus der Stuten
festgehalten werden. Sie dienen u. a. auch als Entscheidungshilfe, falls der Einsatz
von Hormonen notwendig wird. Allgemein werden Daten tiber Abfohlungen, Besam-
ungen, Untersuchungen, Behandlungen oder andere Ereignisse erst bei entsprechender
schriftlicher Aufzeichnung wertvolle Hinweisgeber.



Einflussfaktoren auf die Fruchtbarkeit

Grundsatzlich wirkt eine Vielzahl von Faktoren zusammen, die einen mehr oder
minder groBen Einfluss auf die Befruchtungsrate haben.

Klimatische Einfliisse

Die fordernde Wirkung von Tageslichtlange, Warme und erhéhtem Energieangebot
auf den Zyklus wurde bereits in Abschnitt 2 angesprochen. Stimuliert wird durch
diese Faktoren in der Regel der Beginn des deutlichen Fellwechsels. Ein Zeitpunkt,
der meistens mit den intensivsten Rossen und guten Fruchtbarkeitschancen dieser
Zuchtsaison zusammenfallt. In der Praxis wurde die Erfahrung gemacht, dass ge-
schorene Stuten bis zum Nachwachsen des Haarkleides trotz Zyklustatigkeit deutlich
herabgesetzte Befruchtungsraten aufweisen.

Ernahrungszustand

Zur Forderung der Zyklustatigkeit hat sich die Berilicksichtigung des Erndhrungszustandes
der gusten Stuten vor der Zuchtsaison bewdhrt. Durch ein erheblich reduziertes Energie-
angebot - z. B. als Folge von Energieabfluss durch Arbeit oder Kilte - soll die als ,fett"
eingestufte Stute abspecken. Diese negative Energiebilanz unter Mobilisierung von
Fettreserven soll die Stute wahrend der Phase der Zyklusruhe zum Abspecken zwingen.
Der positive Effekt mit Aktivierung der Zyklus stimulierenden Hormone erfolgt anschlie-
Rend - zeitgleich mit der fordernden Wirkung der klimatischen Einflussfaktoren - durch
ein gegeniiber dem Bedarf deutlich erhohtes Angebot von Energie. Wahrend der Stall-
periode wird die Krippenfutterration erhoht, bei Weidegang miissen wenigstens acht
bis zwolf Stunden Grasungszeit fiir diesen Zweck zur Verfiigung stehen. Sobald nach
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ca. sechs Wochen wieder Energiereserven als Fett deponiert werden, reduziert sich
die Effektivitat dieser MaRnahme.

Mehr zum Thema Erndhrungszustand und Fruchtbarkeit ist ab Seite 14 nachzulesen.

Stress

Die tdgliche Bewegung der Stuten in ihrer vertrauten Sozialgemeinschaft gehort zu
den unabdingbaren Voraussetzungen fiir gute Fruchtbarkeitschancen, da sie u.a. den
Abbau von Stress fordert. Stressfaktoren wie z. B. Transport, Umstellung, Neid oder
Unruhe im Stall reduzieren Wohlbefinden und Fruchtbarkeit. Der Ziichter muss hier
ein Gespur dafiir entwickeln, bestandsbezogen oder auch individuell Stress abzubauen
oder - besser noch - zu vermeiden.

Alter

Das Alter der Stuten kann die Fruchtbarkeitschancen unterschiedlich beeinflussen. Bei
Stuten, die alter als 15 Jahre sind, kann die Fruchtbarkeit grundsatzlich reduziert sein,
da bereits mit Veranderungen im Bereich der Gebarmutter gerechnet werden muss.
Doch auch junge, dreijahrige Stuten kdnnen eine verminderte Fruchtbarkeit aufweisen.
Oftmals bleibt die Entwicklung der Eierstocke hinter der positiven kérperlichen Ent-
wicklung zu Beginn der Zuchtsaison zuriick. Einige Wochen Weidegang konnen fir
die jungen Stuten sehr hilfreich sein. Sofern das Reiten keine nervliche Belastung dar-
stellt und mit Weidegang kombiniert werden kann, diirfte dieses kein negativer Aspekt
sein. Die glinstigsten Fruchtbarkeitsvoraussetzungen kann man bei vierjahrigen, gut
entwickelten Maidenstuten und bei Fohlenstuten erwarten, sofern diese ohne Kompli-
kationen ab April abgefohlt haben.



Genetisch bedingte Einfliisse

In einigen Stutenfamilien scheinen die Fruchtbarkeitschancen genetisch bedingten
Einflissen zu unterliegen, die erhebliche positive bzw. negative Folgen haben kénnen.
Positiv insofern, als dass diese Stuten zur Zuchtsaison stets Uber ein ausgepragtes
Rosseverhalten mit regelmaRigen Zyklen verfiigen und mit einem relativ geringen
Aufwand tragend werden und auch bleiben. Negative Beobachtungen umfassen bei-
spielsweise, dass eine Enkelin, dhnlich wie Mutter und GroRmutter, ungern mit Fohlen
bei FuB im gleichen Jahr wieder tragend wird bzw. trachtig bleibt. Oder die Rosse zeigt
sich nicht im Herdenverband, sondern ausschlieRlich durch Abprobieren am Hengst.
Manche Stuten aus in genetischer Hinsicht negativ eingeschatzten Stutenfamilien weisen
in drei Zuchtjahren nur ein lebendes Fohlen auf oder haben in der relevanten Zeit der
Zuchtsaison nur ein bis zwei wirklich optimale Rossen.




Es gilt fur die Zuchtstuten absolutes Wohlbefinden
sicherzustellen. Stress und Alter beeinflussen die
Fruchtbarkeit negativ.
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Erndahrung

Die Ernahrung der Zuchtstuten sollte stets bedarfsbezogen erfolgen unter Beriick-
sichtigung des Ndhrzustandes der Stute, dem Trdchtigkeitsstadium sowie der Milch-
produktion.

Zur Forderung der Zyklustatigkeit wird gern die Energiezufuhr erhéht, ebenso zur
Forderung der Intensitat der Rosse und zur Reduzierung des Resorptionsrisikos.
Damit kann das Risiko fiir Zwillingstrachtigkeiten steigen. Allerdings ist hier meistens
die gleiche Gruppe von Stuten beteiligt. Stuten, bei denen bereits einmal Zwillinge
diagnostiziert wurden, neigen zur Zwillingstrdachtigkeit. Diesen Hinweis sollte man
dem Tierarzt bei der Frihtrachtigkeitsuntersuchung stets geben.

Anforderungen an Futtermittel

Grundsatzlich sind im Zuchtbetrieb zwei wichtige Anforderungen an Futtermittel zu
stellen: zum einen die absolut einwandfreie hygienische Qualitat der Futtermittel,
zum anderen ein Mindestmal an Grobfutter von 1 kg Trockenmasse pro 100 kg
Kérpermasse.

Neben mdéglichen Problemen durch falsche Stallfitterung muss auch vor zu hohen
Stickstoffgaben gewarnt werden, die infolge der Diingung der Weide bzw. des Griin-
landes auftreten konnen. Besonders Fohlenstuten, die gierig viel Gras aufnehmen,
gelten hier als Kolik gefdhrdet. Sie missen im Stall bei Abzug von Krippenfutter ihre
Rationen an Heu oder Anwelksilage vor einem zeitlich zu bemessenden Weidegang
erhalten. Nach Weidegang erhalten sie zunachst wieder Grobfutter.

Auch die Futterung von Stuten mit jahreszeitlich frithen Abfohlungen kann sich als



problematisch erweisen, wenn der Ziichter der Stute keine ausreichenden Bewegungs-
moglichkeiten anbieten kann und deshalb ,vorsichtig” futtert. Um zu verhindern, dass
die Stute ihr Fohlen in der Box oder beim ersten Auslauf aus Ubermut schligt, hélt er
die Futtergabe bewusst niedrig und unter dem bedarfsgerechten Niveau. Dadurch beugt
er zugleich dem erhohten Kolikrisiko bei fehlenden Bewegungsmaoglichkeiten vor.

Defizite und Imbalancen

Wenn eine steigende Milchproduktion mit Defiziten im Energie- und EiweiBangebot
einhergeht, kommt es haufig zu einer Unterfunktion der Eierstockstatigkeit und als
Folge zur Zyklusruhe. Diese Konkurrenzsituation zwischen Milchleistung und Eier-
stocksfunktion ldsst sich in der Regel nur durch den gezielten Einsatz von Hormonen
I16sen. Sind diese Stuten in der Friihtrachtigkeit, muss hier mit einem erhdhten Resorp-
tionsrisiko in den ersten sechs bis acht Trachtigkeitswochen gerechnet werden.

Unabhangig davon sollten Defizite der Mengen-, Spurenelement- und Vitaminversorgung
immer korrigiert werden, zumindest tiber die Gabe eines Mineralfuttermittels fiir Pferde.
Allgemein kénnen Defizite und Imbalancen bei Stallfiitterung leichter ausgeglichen
werden als beim Weidegang. Bei Weidegang sind Analysen hilfreich, die Auskunft Gber
den Nahrstoffgehalt des Aufwuchses geben. Defizite sind in der Regel bei Kupfer, Zink
und Selen zu erwarten, erhebliche Uberschiisse dagegen bei Kalium.

Ergdnzend zu einer bedarfsgerechten Erndhrung mussen oftmals regional unterschied-
liche Defizite von Selen und Jod beriicksichtigt und ausgeglichen werden. Hierbei ist
es wichtig, Uberschiisse zu vermeiden. Ebenso sollte der Einsatz von R-Carotin bzw.
Vitamin E immer gezielt erfolgen.
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Rationskalkulation

Jeder groRere Zuchtbetrieb sollte daher eine Rationskalkulation durchfiihren, um einer-
seits Imbalancen durch die Erndhrung zu vermeiden und andererseits die Futterkosten
zu kontrollieren. In der Fachliteratur sind sowohl Angaben zum Nahrstoffbedarf als
auch Angaben zu den Ndhrstoffgehalten der lblichen Futtermittel zu finden. Ein Ab-
wiegen der Futtermittel gehort ebenso zu diesen MaRnahmen wie die Analyse der
Produkte aus dem eigenen Griinland. Hier sind die Kenntnisse iber den Gehalt von
Kalzium, Phosphor, Magnesium, Kupfer, Zink und Selen besonders interessant.

Nicht in eine Kostenkalkulation einbezogen werden notwendige didtetische Kompo-
nenten zur Forderung der Verdauungsabldufe wie z. B. Kleie oder Bierhefe. Das trifft
auch fir spezielle Wirkstoffe zur Forderung der Fruchtbarkeit wie beispielsweise
R-Carotin oder Vitamin E zu, die grundsatzlich oder individuell zeitlich begrenzt
einzusetzen sind.




Auswirkungen auf die Fruchtbarkeit

Die Energieversorgung hat den offensichtlich groRten Einfluss auf die Fruchtbarkeit
und bietet somit gute Moglichkeiten, um die natirlichen Fruchtbarkeitsanlagen der
Stute zu fordern. Mit einer Erhéhung des Energieregimes (mehr Krippenfutter) kénnen
gezielt bestimmte Defizite ausgeglichen werden wie z.B.:

* Kdlteeinbriiche (auch Eindecken der Stute)

* Stress

* Defizite nach Transporten/Umstellungen

e Lange der Rossedauer (Verkiirzung)

Die tierarztliche Tatigkeit im Zuchtgeschehen hat unumstritten eine sehr hohe Bedeu-
tung. Dies wird vor allem bei der Betreuung von glisten Stuten, Fohlenstuten, der
Ansprache von Zyklus und Follikelsprung sowie der Diagnostik von Trachtigkeiten
deutlich.
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Tierarztliche Tatigkeit

Giliste Stuten

Neben wichtigen Fakten aus dem Vorbericht der glsten Stute ist den Ergebnissen der
klinischen Untersuchung hohe Bedeutung zuzumessen. Aus dem Vorbericht kénnen
Angaben zum Alter, zu evtl. bekannten Griinden fiir die Glstzeit (z. B. Abort, Resorp-
tion), zur Beobachtung von Rossen sowie zur letzten Geburt und zum Nachgeburts-
abgang entnommen werden. Die klinische Untersuchung setzt sich zusammen aus der
Untersuchung des dulferen Genitales, der rektalen Untersuchung zum Abtasten von
Gebarmutter und Eierstdcken sowie der vaginalen Untersuchung zur Betrachtung von
Scheidengewdlbe und Muttermund.

In der Regel werden zur Unterstiitzung der Diagnostik noch weitere Untersuchungen
durchgefiihrt:

* Sonographische Untersuchungen mittels Ultraschall

e Mikrobiologische Untersuchungen von Tupferproben

¢ Feingewebliche Untersuchungen von Bioptaten

Die Summe von Befunderhebungen und weiterflihrenden Untersuchungen kann zu einer
Diagnose fuhren, die auf eine Fruchtbarkeitsminderung der Stute hinweist. Dieser
Diagnose gilt es sich zu stellen, damit tierarztliche MaRnahmen umgesetzt und gleich-
zeitig die natirlichen Fruchtbarkeitsanlagen optimal geférdert werden kénnen. Zur
Abrundung des Bildes konnen auch mehrere tierdrztliche Untersuchungen notwendig
werden.



Leider ist seit einigen Jahren zu beobachten, dass Zlichter vermehrt versuchen, bei
Stuten, die besamt werden sollen, die Entnahme und Untersuchung von Tupferproben
zu umgehen. Fir den Samenspender ist die instrumentelle Samenibertragung - im
Gegensatz zum Natursprung - natiirlich mit keinerlei Infektionsrisiko verbunden.
Dagegen ist eine Untersuchung der Stute vor der Besamung unbedingt anzuraten, da
hier ein hohes Risiko besteht, dass keimbelastete Stuten besamt werden. Dabei kann
das verdiinnte Sperma - trotz Zusatz von Antibiotika - als Nahrboden fiir die in der
Stute moglicherweise vorhandenen Keime dienen.

Hygieneempfehlungen fiir die Zulassung von Stuten zur Zucht
Aufgrund ihrer Bedeutung flr den Zuchtbetrieb sollen hier die Hygieneempfehlung
fiir die Zulassung von Stuten zur Zucht dargestellt werden.

Generell sind zur Bedeckung oder Besamung nur unverddchtige Stuten zuzulassen.
Als unverdachtig gelten Stuten mit einem Fohlen bei FuB, die nach einer normal ver-
laufenen Geburts- und Nachgeburtsphase nicht spater als acht Wochen nach dem Ab-
fohlen vorgestellt werden. Gleichzeitig diirfen keine aktuellen klinischen Erscheinungen
gegen eine Bedeckung oder Besamung sprechen.

Alle anderen Stuten durfen erst nach tierdrztlicher Unbedenklichkeitsbescheinigung
zugelassen werden. Diese Bescheinigung muss aus dem Befund einer klinisch-gynéko-
logischen Untersuchung unter Einbezug der mikrobiellen Untersuchung einer Genital-
sekretprobe (Tupferprobe aus dem Bereich Muttermund/Gebarmutter) resultieren.
Maidenstuten sollten dieser Untersuchung ebenfalls unterzogen werden.



Leitfaden fir die Pferdezucht

Der richtige Zeitpunkt

Bei glisten Stuten empfiehlt es sich immer, vor der angestrebten Zuchtnutzung bereits
mehrere Zyklen abgewartet zu haben. Diese sollten beobachtet und verfolgt werden.
Daruiber hinaus kénnen sie flr tierdrztliche Untersuchungen wie die Entnahme von
Tupferproben oder eine Behandlungen der Gebarmutter genutzt werden. In nicht
wenigen Fallen wird auch die Manipulation des Sexualzyklus liber den Einsatz von
Hormonen unterstitzend notwendig sein, um die Stute auf die Zucht vorzubereiten.
Auch hier ist ein zeitlicher Vorlauf notwendig.

Wann mit der Zucht begonnen wird spielt auch im Hinblick auf die Skelettentwicklung
des Fohlens eine Rolle. Eine ausgewogene und regelmaRige Bewegung der Saugfohlen
vom Tag der Geburt an senkt ihr Risiko, an Osteochondrose zu erkranken (mehr dazu
in Abschnitt 12). Aufgrund des Klimas verfligen viele Betriebe erst ab April/Mai Gber
ausreichende Bewegungsmaoglichkeiten. Daher warten inzwischen viele Ziichter die
ersten Rossen ab, bevor sie mit der Besamung beginnen. In einer derartigen Entwicklung
sind auch aus gynakologischer Sicht Vorteile zu sehen und zu nutzen.
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Fohlenstuten

Die Trachtigkeitsdauer bei Stuten ist sehr variabel und betragt in der Regel 335 Tage.
Haufig treten Abweichungen vom voraussichtlichen Geburtstermin auf, die sich jedoch
nicht auf die weitere Fruchtbarkeit der Fohlenstute auswirken. Fohlen, die zwei Wochen
vor dem Geburtstermin geboren werden, kdnnen sich daher ebenso vital zeigen wie

Fohlen, die fiinf Wochen nach dem berechneten Geburtstermin das Licht der Welt er-
blicken. Eventuelle Verletzungen im Zusammenhang mit der Geburt sollten moglichst
zeitnah chirurgisch versorgt werden.

Fiir die Riickbildung der Gebarmutter sind das sich in kurzen Abstanden wiederholende
intensive Saugen des Fohlens und eine unabhdngige (nicht am Halfter gefiihrte) Bewe-
gung der Mutterstute wichtig. Hier treffen die Interessen von Stute und Fohlen (Vorbeu-
gung von Osteochondrose, mehr dazu in Abschnitt 12) aufeinander. Es hat sich bewahrt,
die Nachgeburt unter sauberen Bedingungen hoch zu binden, damit die Stute diese nicht
abtritt. Sollte der Abgang der Nachgeburt nach zwei Stunden nicht erfolgt sein, ist tier-
arztliche Hilfe heranzuziehen. Eine abgegangene Nachgeburt muss auf Vollstandigkeit
Uberpriift werden. Milchmangel resultiert nicht selten aus Problemen in der nach-
geburtlichen Phase der Stute.

Fir den Befruchtungserfolg von Fohlenstuten haben drei Faktoren eine besondere
Bedeutung:
* Geburtsverlauf, Abgang der Nachgeburt
* Bewegung in den ersten Tagen nach der Geburt
zur Forderung der Rickbildung der Gebdarmutter
» Bedarfsgerechte Erndhrung
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Ziichterische Nutzung der Fohlenrosse

Bei einem normalen Geburtsverlauf und einem Abgang der Nachgeburt innerhalb von
zwei Stunden nach der Geburt stellt sich immer wieder die Frage, ob bereits in der sog.
Fohlenrosse wieder eine Zuchtnutzung erfolgen soll. Als Fohlenrosse wird der Zeitraum
vom neunten bis zum zwolften Tag nach der Geburt bezeichnet. Mit einer Dauer von
meist nur vier Tagen ist die Fohlenrosse eine relativ kurze Rosse. Ihr Auftreten unter-
liegt einer grofen Schwankungsbreite: so konnen frihe Fohlenrossen bereits am sech-
sten Tag einsetzen, wahrend spate Fohlenrossen bis zum 18. Tag nach der Geburt
beginnen.

Die Nutzung der Fohlenrosse fiir die Zucht ist seit einigen Jahren nicht mehr unum-

stritten. Sie gilt besonders in der Vollblutzucht als ,Reinigungsrosse® und wird zlich-
terisch haufig nicht genutzt, um eine Infektion des Hengstes auszuschlieBen und ein
moglicherweise hoheres Resorptionsrisiko bei der Stute zu vermeiden.

Um andererseits nicht zuviel Zeit zu verlieren - und mit dem Wissen, dass die Eier-
stocksfunktion ab der zweiten Rosse nach der Geburt nachldsst - hat sich in der Praxis
folgendes Vorgehen etabliert: Die Fohlenrosse wird dazu genutzt, um Uber eine klinische
Beurteilung des Genitalapparates (evtl. unter Einbezug einer Tupferprobe) Hinweise
auf zu behandelnde Mangel oder Schwachpunkte zu bekommen. Zudem ist es wichtig,
den Zeitpunkt des Follikelsprunges zu kennen, da etwa sechs bis sieben Tage nach
dem Follikelsprung lber eine Injektion des Hormons Prostaglandin eine Rosse provo-
ziert werden soll. Diese Rosse setzt etwa vier Tage nach der Hormoninjektion ein und
ist meistens von nur kurzer Dauer. Die hier beschriebene Vorgehensweise findet immer
starker Verbreitung, da die Erfolge sehr gut sind.
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Bei Fohlenstuten kommt es meist schon nach der zweiten Rosse zu einer Konkurrenz-
situation zwischen Milchproduktion und Tatigkeit der Eierstocke. Deshalb ist davon
abzuraten, noch weitere Zeit bis zur Zuchtnutzung verstreichen zu lassen.

MaRnahmen zur Bedeckung/Besamung

Zur Zuchtsaison erfolgt die Zyklusansprache zunachst durch den Zichter. Das ist un-
problematisch, wenn die Stuten ihre Rossen deutlich zeigen. Das Abprobieren am
Hengst kann insbesondere bei Zweifelsfillen hilfreich sein. In vielen Fillen wird jedoch
tierarztliche Hilfe benoétigt, um eine genaue Information lber den Zyklusstand zu
erhalten.

Grundsatzlich besteht die wichtigste Aufgabe des Tierarztes wahrend der Zuchtsaison
darin, die Besamung oder Bedeckung von solchen Stuten in jedem Fall zu verhindern,
deren Befund offensichtlich auf eine Minderung der Fruchtbarkeit hinweist. Damit soll
zum einen eine Verschlechterung der Befundlage verhindert werden. Zum anderen
muss bei solchen Stuten von einem besonders hohen Risiko von negativen Trachtig-
keitsresultaten bzw. von Fruchtverlusten ausgegangen werden. Durch die Bedeckung/
Besamung solcher Stuten kann wertvolle Zeit verloren gehen, insbesondere wenn es
nur zu einer kurzen Trdchtigkeitsphase kommt.

Fur die Gruppe von Problemstuten und alle weiteren glisten Stuten, die deutlich alter
als 15 Jahre sind, ist es sehr wichtig, vor der ersten Zuchtnutzung einen Vorlauf von
mehreren ausgepragten und moglichst regelmaRigen Zyklen zu erreichen und zu ver-
folgen. Eine MaBRnahme, welche der Ziichter selten versteht und worauf er stets mit
Ungeduld reagiert.
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Der richtige Zeitpunkt

Fir die rossende Stute, die zur Bedeckung/Besamung ansteht, gilt es nun, den opti-
malen Termin festzulegen. Dieser sollte in zeitlicher Nahe zum Follikelsprung liegen,
der gegen Ende der Rosse erfolgt. Dazu bedarf es einer sog. Follikelkontrolle durch
den Tierarzt. Haufig sind auch mehrere Follikelkontrollen notwendig. In der Praxis
werden Stuten bis zum Beenden der Rosse hdufig in einem Rhythmus von 48 Stunden
mit Frischsamen besamt. Das Ende der Rosse kann entweder uber das Verhalten der
Stute (Abschlagen am Hengst) oder durch eine tierdrztliche Untersuchung kontrolliert
werden. Im Zeichen der instrumentellen Samenubertragung konzentriert sich das
zlichterische Interesse auf einige wenige Hengste. Hohe Nachfrage, Spermatransport-
kosten und Schwachpunkte in der Transportorganisation an Sonn- und Feiertagen
sowie dem darauf folgenden Tag erfordern nicht selten nahezu generalstabsmaRige
Uberlegungen. Der beste Zeitpunkt fiir eine Besamung mit Frischsamen liegt in der
Zeitspanne von etwa 36 Stunden vor bis 6 Stunden nach dem Follikelsprung. Um
diesen Zeitpunkt fuir die Besamung nutzen zu kénnen, ist eine genaue Abstimmung
von Follikelsprung und der Lieferung der Frischsamen noétig. Der angedachte Einsatz
von Hormonen muss dementsprechend vorher genau geplant werden: Eine Injektion
von z.B. humanem Chorion-Gonadotropin (hCG) ist moglich, sobald der Follikel einen
Mindestdurchmesser von ca. 40 mm injiziert. Da die Wirkung - Follikelsprung (Ovula-
tion) - erst nach 36 bis 48 Stunden zu erwarten ist, muss diese MaBRnahme zeitlich
deutlich vor der Ubertragung des Samens liegen.

Beim Einsatz von Tiefgefriersperma wird der zeitliche Rahmen zwischen Sameniiber-
tragung und Follikelsprung noch starker eingegrenzt. Tiefgefriersperma muss nach
Moglichkeit maximal 12 Stunden vor bis 6 Stunden nach dem Follikelsprung tibertragen
werden.



Problemstuten erfordern neben einer umfassenden
tierarztlichen Betreuung ein besonderes Verstandnis
und Einfihlungsvermogen des Ziichters.
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Durch Sameniibertragungen, die terminlich auf den Follikelsprung abgestimmt sind,
lassen sich unnotige Samenlieferungen vermeiden und einsparen. Neben einem gerin-
geren Verbrauch von Tiefgefriersperma bedeutet dies auch einen sparsameren Umgang
mit dem Sperma stark nachgefragter Hengste. Eine Kontrolle, ob der Follikelsprung
bei der Stute tatsachlich erfolgt ist, ist immer zu empfehlen.

Bedeckung/Besamung von Problemstuten

Fur Problemstuten muss nach Moglichkeit Sperma von Hengsten Verwendung finden,
welche bekanntermaRen gut befruchten. Zudem sollte das Sperma an Problemstuten
unbedingt am Tage der Samengewinnung versamt werden. Als mogliche Ursachen fir
Abwehrreaktionen der Gebarmutterschleimhaut gelten neueren Erkenntnissen zufolge
eher die Spermien selbst, weniger der Verdiinner, welcher die Spermien optimal erndhrt.
Die Problemstute wird nach Moglichkeit kurz vor dem erwarteten Follikelsprung besamt.
Eine Kontrolle des erfolgten Follikelsprunges sowie notwendige Nachbehandlungen
erweisen sich als wertvoll.

Die zur Zuchtsaison anstehenden gusten Stuten werden in zwei Gruppen aufgeteilt.
Die erste Gruppe umfasst Stuten bis zum mittleren Alter, die keine Belastung durch
negative gyndkologische Befunderhebungen aus den Vorjahren aufweisen. Fiir sie
bestehen gute Voraussetzungen fiir die Fruchtbarkeit. Doch auch bei diesen Stuten
sollte mit groRer Sorgfalt bei den verschiedenen Abldaufen des Zuchtgeschehens vor-
gegangen werden.

Die zweite Gruppe der glsten Stuten bringt negative gyndkologische Voraussetzungen
mit. Sie werden landldaufig als Problemstuten bezeichnet. Hier werden sowohl dem
Zichter und Tierarzt als auch dem Hengsthalter ein besonderes MaR an Erfahrung,
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Aktivitat und Sorgfalt abverlangt. Bei diesen Problemstuten sind nicht nur deutlich
verringerte Befruchtungsraten, sondern auch besonders hohe Risiken bezogen auf
Fruchtresorption und Aborte zu erwarten.

Qualitat des Spermas

Das Befruchtungsergebnis - unter Berlicksichtigung der Voraussetzungen der Stute -
hangt natirlich auch davon ab, welche Qualitdt das eingesetzte Sperma zum Zeitpunkt
der Sameniibertragung aufweist. Zeitliche Verzogerungen zwischen Samengewinnung
und Samenibertragung (sog. Transportsperma) sowie die Verwendung von qualitativ
minderwertigem Sperma kénnen die Befruchtungsrate erheblich reduzieren. Im Gegen-
satz zu fritheren Jahren sind die Hengsthalter um eine gewisse Transparenz bemiiht,
was mogliche Einschrankungen der Spermaqualitat oder die Verfiigbarkeit des Sper-
mas anbelangt.

Einschrankungen der Spermaqualitat bzw. der Spermaverfiigbarkeit konnen in folgenden
Fadllen auftreten:
* Bei Hengsten mit einer grundsatzlich eingeschrankten Spermaqualitat
¢ Bei Hengsten mit zeitlich begrenzten Problemen (Krankheit,
Verletzung, Einsatz von Medikamenten)
* Bei Transportsperma (Versamung am Tag nach der Gewinnung)
e Probleme bei der Verfligbarkeit des Sperma, z.B. durch Turniereinsatz
e Bei UibergroRer Nachfrage im Verhdltnis zur Spermaproduktion



Daher kann eine friihe Kontaktaufnahme des Ziichters, oder auch seines Tierarztes,
mit dem Hengsthalter zu einem wichtigen und im wahrsten Sinne des Wortes frucht-

baren Informationsaustausch werden. Jede Besamungsstation verfiigt zudem utber
einen Vertragstierarzt, der mit seinem Wissen lber die Hengste zur Beratung des
Zichters oder dessen Tierarzt beitragen kann.

Von der Summe dieser Uberlegungen kann auch abhingig gemacht werden, wo die
Samenibertragung stattfinden soll. Bei Einschrankungen der Spermaqualitdt des
Hengstes werden die Stuten haufig im Betrieb des Hengsthalters aufgestallt, tierdrztlich
betreut und zu einem optimalen Zeitpunkt besamt. RoutinemaRig erfolgen die meisten
Sameniibertragungen auf dem Zichterhof oder ambulant an Besamungsstationen. Der
Einsatz von Tiefgefriersperma ist an intensivere tierdrztliche Untersuchungen in kir-
zeren Zeitabstdnden gebunden und erfolgt haufig auch in tierdrztlichen Kliniken, wo
die betreffenden Stuten dann stationar aufgenommen werden.

Foto: Klinik fur Pferde, Hannover
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Diagnose von Trachtigkeiten

Grundsatzlich sollte rechnerisch gesehen am 16. bis 18. Tag nach Follikelsprung oder
entsprechend auf das Ende der Rosse (sog. Abschlagen) bezogen eine Erfolgskontrolle
der gedeckten/besamten Stute erfolgen. Viele Ziichter probieren ihre Stuten zu diesem
Zeitpunkt am Hengst ab. Ergeben sich keine Hinweise beziiglich einer Rosse, wird der
Tierarzt mit der sog. Trachtigkeitsuntersuchung beauftragt. Bei dieser tierdrztlichen
Untersuchung soll die Frage gekldrt werden, ob die Stute tragend ist oder nicht. Hier
erwartet man eine klare Aussage, insbesondere wenn auch eine sonographische Unter-
suchung (Ultraschall) durchgefiihrt wird.
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Trachtigkeitsuntersuchung mit negativem Befund

Im Fall eines negativen Trachtigkeitsbefundes wird routinemaRig der Zyklusstand
beurteilt. Dazu miissen die folgenden Fragen beantwortet werden: Gibt es Hinweise
auf eine bestehende oder auf eine zu erwartende Rosse? Gibt es Hinweise auf einen
dominierenden Follikel oder auf einen gedffneten bzw. sich 6ffnenden Muttermund?
Kann die fiir eine Rosse typische Radspeichenkontur der Gebarmutterschleimhaut im
Ultraschallbild entdeckt werden? Besonders im Juni/Juli sind viele Stuten weder rossig
noch tragend. Hier wird haufig eine gezielte Hormontherapie notwendig.

Im Falle einer nicht erfolgten Befruchtung wird stets auch der Tierarzt in die Pflicht
genommen, um anhand einer sorgfaltigen klinischen Untersuchung - und falls nétig
in Absprache mit dem Besitzer Uber entsprechende weiterfiihrende Untersuchungen
(z. B. Tupferproben, Bioptate) - die Ursache fiir das Negativresultat zu finden. Dabei
miissen auch das Besamungsmanagement und die Spermaqualitit in die Uberlegungen
mit eingeschlossen werden. Ebenso sollten andere, fruchtbarkeitsmindernde Faktoren
einbezogen werden, wie z. B. das Alter der Stute, Stress oder die Erndhrungssituation.

Trachtigkeitsuntersuchung mit positivem Befund

Die Trachtigkeitsuntersuchung, welche 16 bis 18 Tage nach der letzten Besamung
erfolgt, ergibt Uber die transrektale Untersuchung deutliche Hinweise bei einem po-
sitiven Befund. Die Gebdrmutter der tragenden Stute befindet sich zu dieser Zeit in
einem Stadium der Sensibilisierung, welche sich bis zur vierten Trachtigkeitswoche
erstreckt, um dann abzuklingen. Dort, wo die Fruchtanlage angesiedelt ist, erscheint
ein minimaler Bezirk etwas weicher. Stuten kénnen in diesem Stadium auch deutliche
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Follikel an den Eierstocken anbilden. Nur in seltensten Fallen zeigen sie auch Rosse-
anzeichen. Der Muttermund (Cervix) ist in der Frihtrachtigkeit iber die Besichtigung
der Scheide mittels eines Scheidenspekulums zu tberpriifen. Typischerweise ist er
zapfenformig, absolut geschlossen, blass und trocken.

Jegliche Abweichungen im Zusammenhang mit der transrektalen sowie der vaginalen
Untersuchung deuten auf eine moégliche Storung der Trachtigkeit hin. Falls Unsicher-
heiten bestehen, sollte in jedem Fall eine Nachuntersuchung nach fiinf bis sieben Tagen
erfolgen, um zu einer sicheren Diagnose zu kommen. Auch Zwillingstrachtigkeiten,
verteilt auf jeweils ein Gebarmutterhorn, lassen sich auf diese Weise diagnostizieren.
Problematisch wird es - bezogen auf eine sichere Aussage in einem frithen Trachtig-
keitsstadium -, wenn sich beide Friichte in einem Horn befinden.

Die oben beschriebene umfassende klinisch-gyndkologische Untersuchung darf nicht
zu Gunsten einer Befundung durch sonographische Untersuchungen (Ultraschall) ver-
nachldssigt oder durch diese ersetzt werden. Das Hilfsmittel Ultraschall ist jedoch
von groflem Wert bei der Diagnostik von Zwillingstrachtigkeiten, von Gebarmutterzysten
oder einem im Vergleich zum Trachtigkeitsstadium verringerten Wachstumsstand der
Fruchtanlage.

Zwillings-/Mehrlingstrachtigkeit

Zwillingstrachtigkeiten konnen durch sonographische Untersuchungen (Ultraschall)
oder bei Nachuntersuchungen erkannt werden, die ergdnzend zur Trachtigkeitsunter-
suchung flinf bis sieben Tage nach dieser erfolgen. Durch die sichere Diagnose von
Zwillingstrachtigkeiten lassen sich im frihen Trachtigkeitsstadium noch MaRnahmen



treffen, die eine Reduzierung auf Einlingstrachtigkeiten erméglichen. Hierzu gehort
beispielsweise das Verschieben oder die Kompression einer Frucht.

Das friher praktizierte ,Abhungern® einer Frucht hat sich nicht bewahrt, da in zu vielen
Fallen nach einigen Wochen keine Trachtigkeit mehr festzustellen war. Wird eine ver-
zogerte Entwicklung der Fruchtanlage mit anschlieBendem Absterben beobachtet, gibt
es die Moglichkeit, Gber eine hormonelle Manipulation eine erneute Rosse zu induzieren
und damit eine weitere Chance fir eine Trachtigkeit zu erhalten.

Bei Stuten, welche bereits einmal mit Zwillingen als tragend erkannt wurden, sollte
zur Kontrolle stets eine Nachuntersuchung durchgefiihrt werden. Dies ist auch dann
anzuraten, wenn bei der Trachtigkeitsuntersuchung am 16. bis 18. Tag eine Einlings-
fruchtanlage festgestellt wurde. Hier sollte nach wenigen Tagen noch einmal nach-
kontrolliert werden. Dieses Vorgehen bietet die groRtmogliche Absicherung, um eine
Mehrlingstrachtigkeit ausschlieRen zu kénnen.

Weitere Kontrolluntersuchungen

Weitere Trachtigkeitskontrollen erfolgen routinemaRig in der fiinften bis sechsten
Trachtigkeitswoche nach Abschluss der sog. resorptionsgefdahrdeten Zeit. Die sog.
Herbstuntersuchung dient dazu, diejenigen Stuten zu erkennen, die vor Beginn der
Hochtrdchtigkeit einen Fruchtverlust erlitten haben. Bei aus zuchthygienischer Sicht
problematischen Stuten kann Uber gezielte Diagnostik und Behandlung wertvolle Zeit
fur die folgende Zuchtsaison gewonnen werden, insbesondere wenn es sich um chro-
nische Veranderungen im Bereich der Gebarmutter handelt. Wahrend diese Unter-
suchung in der Vollblutzucht tblich ist, wird sie in der Landespferdezucht leider nur
selten durchgefihrt.
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Verluste durch Resorptionen und Verfohlungen

Fruchtresorption (Frithembryonaler Fruchttod)

Als Fruchtresorption wird das Absterben des Embryos bis etwa zum 40. Tag der Trdch-
tigkeit infolge des frihembryonalen Fruchttodes bezeichnet. Spatere Trachtigkeitsver-
luste werden in Form von Aborten iber den Geburtsweg abgestoRen. Die Feten bei
Frihaborten von der sechsten Woche bis zum sechsten Monat sind so klein, dass sie
vom Ziichter duBerst selten bzw. nur zufallig bemerkt werden.

Der friihembryonale Fruchttod (Fruchtresorption) hat offensichtlich in den letzten Jahren,
zumindest in der Warmblutzucht, zugenommen. Dabei handelt es sich allerdings um
eine subjektive Aussage, da es hierzu noch keine aktuelleren Datenerhebungen gibt.
Den Auswertungen des Stutengesundheitsdienstes Westfalen-Lippe 1977-1993 zufolge
tritt bei 3,5 bis 5 Prozent der Trachtigkeiten der frihembryonale Fruchttod ein. Viele
Tierdrzte schdtzen, dass die Fruchtresorptions-Quote, dhnlich wie beim Vollblut,
inzwischen bei mindestens zehn Prozent liegt.

Ursachenkomplexe fiir den frithembryonalen Fruchttod
Die Ursachen fiir den frithembryonalen Fruchttod sind sehr komplex und kénnen nur
sehr begrenzt als solche erkannt werden.

Grundsatzlich gilt es, die Fruchtresorptionen frith zu erkennen, um maoglichst durch
erneute Bedeckungen/Besamungen wahrend der noch laufenden Zuchtsaison eine
weitere Trdachtigkeitschance zu erreichen. Besonders groR sind die Erfolgsaussichten
auf eine erfolgreich bestehende Trachtigkeit ohne Resorption, wenn sich die beschrie-
benen Faktoren nicht mehr negativ auswirken kénnen. Hier durften vorwiegend
Korrekturen aus den aufgefiihrten Komplexen zwei und vier greifen.



Ursachen von Fruchtresorptionen und Verfohlungen
gilt es moglichst aufzuklaren; hieraus kénnen
wichtige Erkenntnisse resultieren.

Ursachenkomplexe

1. Komplex: ¢ Mdngel im Genitale der Stute, z. B. im Bereich der Gebarmutterschleimhaut,
der Eileiter oder im Hormonhaushalt;

 Altersbedingte Faktoren

2. Komplex: * Negative Voraussetzungen durch das Management:

* Belastungen (z. B. Transport, Krankheit, Infektion), Futterung (vorwiegend
Energiedefizite), Stress jeglicher Art, negative Energiebilanz als Folge kuhler
Witterung bei abrupter Umstellung auf die Weide;

« Bei Fohlenstuten Nutzung der Fohlenrosse trotz mangelnder Rickbildung
der Gebdrmutter bzw. mikrobiologischer Problematik

3. Komplex: * Probleme des Embryos aufgrund von genetischen Defekten
(z. B. Missbildungen)

4. Komplex: * Probleme bedingt durch qualitativ minderwertiges Sperma (z. B. bei bestimmten
Hengsten infolge beschddigter Spermien, bei Tiefgefriersperma sind Schaden
infolge des Einfrier- und Auftauvorgangs maglich);

¢ Probleme infolge von Chromosomen-Unvertraglichkeiten zwischen
Hengst und Stute;

* Probleme bei Gberalterten Keimzellen zum Zeitpunkt der Befruchtung
(z.B. wenn der Samen beim Follikelsprung bereits drei Tage alt ist oder wenn

Y die erste Besamung erst mehr als 12 Stunden nach dem Follikelsprung erfolgt)
Verfohlungen

Als Verfohlungen werden Fruchtverluste (Aborte) bezeichnet, die in der Hochtrachtig-
keit und zeitnah um die Geburt erfolgen. Eine haufige Ursache fir Verfohlungen sind
Infektionserreger, aber auch Probleme des Fetus. Auch Erkrankungen der Stute sowie
allgemein ein hoher Stressfaktor konnen der Ausldser sein. Unerwartete Zwillings-
trachtigkeiten zahlen dank der Ultraschalldiagnostik im Stadium der Frihtrachtigkeit
heute zu den eher selten gewordenen Abortursachen.
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Virusabort (Seuchenhaftes Verfohlen)

Infektionsbedingte Aborte sind bis zu etwa 50 Prozent am Abortgeschehen beteiligt.
Als haufigste Ursache fir infektionsbedingte Aborte ist das Equine Herpes Virus
(EHVT1 + EHV4) zu nennen, das den sog. Virusabort verursacht. Diese auch als ,seu-
chenhaftes Verfohlen® bezeichnete und in den Ziichterstallen gefiirchtete Abortform
tritt von Jahr zu Jahr in unterschiedlicher Haufigkeit auf. Zuchtbetriebe kénnen die
Gefahr durch eine moglichst stressfreie Haltung in Verbindung mit einer art- und
bedarfsgerechten Erndhrung mindern. Weiterhin sollten die Zuchtstuten betrieblich
ferngehalten werden von moglicherweise Infekt streuenden Jungpferden, Sportpfer-
den und Pferden, welche dem Pferdeverkehr bzw. der Fluktuation zuzurechnen sind.

Eine weitere Empfehlung ist stets die konsequente Impfung des gesamten Pferde-
bestandes - nicht nur der Zuchtstuten - gegen das Equine Herpes Virus. Beim Impf-
management sollte hier bedacht werden, dass Wiederholungsimpfungen, die wahrend
der Hochtrachtigkeit durchgefiihrt werden, dazu beitragen, dass auch das Fohlen
Uber die Muttermilch einen wirksamen Impfschutz erhalt.

Andere infektionsbedingte Aborte

Andere infektionsbedingte Aborte, wie z. B. durch Bakterien, kénnen durch mangelhaften
Schamschluss, aber auch aus Problemen der Gebdarmutter der Stute resultieren.

Um das Abortrisiko aufgrund bakterieller Infektionen zu verringern, ist die tagliche
mehrfache sorgfiltige Beobachtung der Stute sehr wichtig. Das gilt besonders fir
Stuten mit einem gesundheitlichen Grundleiden, z.B. in den Bereichen von Herz,
Lunge, Verdauungstrakt und Bewegungsapparat sowie am Euter. Derartige Grundleiden
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sind ebenso wie akute Erkrankungen besonders in der Hochtrachtigkeit stets sehr erst
zu nehmen und konsequent zu behandeln. So sollten auch Fesselbeugenekzeme oder
leichte Einschisse stets sofort behandelt werden, weil es hier rasch zu einer Ausweitung
der bakteriellen Belastung kommen kann.

Probleme des Fetus

Auch Probleme des Fetus konnen einen Abort verursachen. Neben genetischen Defekten
oder einer fehlerhaften Lage in der Gebarmutter kénnen auch Wachstums- und Organ-
reifungsstorungen fiir einen Abort verantwortlich sein.

Korperliche Anzeichen

Aborte konnen spontan - also ohne Aufeutern, Milchfluss usw. - auftreten. Dies ist
beim oben genannten Virusabort der Fall, wo in der Regel Fetus und Nachgeburt gleich-
zeitig oder zeitnah abgehen. Hierdurch werden in den allermeisten Fdllen die spdteren
Fruchtbarkeitschancen der Stute nicht negativ beeinflusst.

Nicht selten jedoch weisen korperliche Anzeichen wie vorzeitiges oder zu intensives
Aufeutern sowie zu frither Milchfluss auf Probleme der Stute und ein evtl. erh6htes
Abortrisiko hin. Hier gilt es, mit tierarztlicher Hilfe die Ursache zu finden und diese
soweit moglich abzustellen. Bei einigen Stuten wird vorzeitiger Milchfluss durch man-
gelnde Bewegung bei zu hohem Kraftfutterangebot ausgeldst und ldsst sich durch
Bewegung und Abzug von Kraftfutter stoppen. Erfolgt dies rechtzeitig vor der Geburt,
kann oftmals noch gute Kolostralmilch erwartet werden.
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Hormoneinsatz bei der Stute
zur Forderung der Fruchtbarkeit

Nicht selten wird eine Manipulation des Sexualzyklus der Stute tiber den Einsatz von
Hormonen als tierarztliche MaRnahme notwendig. Entscheidend fur den Erfolg der
Hormonanwendung ist eine umfassende Befunderhebung mit sicherer Diagnosestellung
durch den Tierarzt. Bewdhrt hat sich ein aufklarendes Gesprach mit dem Ziichter, in
welchem der Tierarzt die Diagnose erldutert und der Einsatz des betreffenden Hormons
einschlieBlich der zeitlich zu erwartenden Abldufe an der Stute besprochen werden.
Das beinhaltet auch mogliche Risiken oderr Nebenwirkungen (z. B. das Schwitzen nach
Injektion von Prostaglandin; in seltenen Féllen Zwillingstrachtigkeiten). Gleichzeitig
kann der Zichter durch Beobachten, Abprobieren oder MaRnahmen zur Férderung
der natirlichen Fruchtbarkeitsanlagen den Erfolg des Hormoneinsatzes unterstiitzen.
Ist als Folge der Hormonbehandlung eine Bedeckung/Besamung vorgesehen, muss
hierfiir auch das Spermamanagement sichergestellt sein.

Nachfolgend sind die haufigsten Ziele einer Zyklusmanipulation sowie die notwendigen
Voraussetzungen fiir das entsprechende Behandlungsschema aufgelistet:




Ein sorgfdltig umgesetztes und vom Umfeld
unterstiitztes hormonelles Management fordert

die Fruchtbarkeitschancen.
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Ziel der Zyklusmanipulation

Behandlungsschema

Einleitung einer Rosse

Voraussetzung: Gelbkdrperphase
6.-14. Tag nach Follikelsprung

oder:
Voraussetzung: Eierstocke bereits
aktiv, Follikel ca. 20 mm

Injektion von Prostaglandin
Wirkung:

1. ohne Follikel bei Injektion:
Rosseeintritt ca. am 4. Tag

2. mit groRerem Follikel bei Injektion:

Rosseeintritt nach etwa 1 Tag

oder:

Gestagengaben® (z. B. Altrenogest)
tber 10 Tage, dann Prostaglandin
Wirkung: Rosseeintritt ab etwa 1 Tag

Verzdégerung bzw. Unterdriickung
von Rossen

Gestagengaben® (z. B. Altrenogest)
tber den beabsichtigten Zeitraum
Nach Beendigung bei Wunsch nach
Rosse Gabe von Prostaglandin

Wirkung:

1. ohne Follikel bei Injektion:
Rosseeintritt ca. am 4. Tag

2. mit groRerem Follikel bei Injektion:

Rosseeintritt nach etwa 1 Tag

-

Einleitung des Follikelsprunges

Voraussetzung: Stute rosst,
FollikelgroRe mind. 35-40 mm,
kein Gelbkorper

Einsatz von Gonadotropin-
Releasinghormon-Analogon

oder:

Einsatz von hCG -

humanes Choriongonadotropin
Wirkung:

Follikelsprung 36-48 Stunden nach

Hormongabe zu erwarten
Vorsicht bei Mehrfachfollikeln

* Gestagene sollten nicht bei Keimbelastungen der Gebarmutter angewendet werden
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Infektionsschutz im Zuchtbetrieb

Der Zuchtbetrieb ist auf ein hohes MaR an Hygiene und Infektionsschutz angewiesen.
Ein groRerer Infektionsdruck durch pferdespezifische Bakterien, Viren und Parasiten
kann den Befruchtungserfolg mindern, aber auch das Risiko von Fruchtresorptionen
und Verfohlungen sowie die Gesundheitsrisiken der Saugfohlen erheblich erhéhen.
Sofern die betrieblichen Voraussetzungen es zulassen, empfiehlt es sich stets, die
bereits angesprochene strikte Trennung der Zuchtstuten von Jungpferden (vom Alter
des Absetzens an), Sportpferden und allen Pferden, die Kontakt zu den Pferden anderer
Bestande haben. Hochtragende Stuten sollten zum Zeitpunkt des deutlichen Aufeuterns
in gut gesduberte und desinfizierte Abfohlboxen kommen und bis mindestens acht
Tage nach der Geburt dort verbleiben.

Impfungen beim Pferd

Zuchtstuten sollten stets gegen Tetanus, Influenza und Herpes geimpft sein. Auf eine
genaue Einhaltung der Impfabstdnde ist dabei sorgféltig zu achten. Besonders zur Zeit
der Hochtrdchtigkeit sind Wiederholungsimpfungen, vor allem beim Herpesschutz,
geradezu erwiinscht.




In den nachfolgenden Abschnitten werden die wichtigsten Aspekte zur Impfung beim
Pferd erldutert:

Griinde fiir eine Schutzimpfung

Impfungen sind als vorbeugender Gesundheitsschutz ein unerldsslicher Bestandteil einer
Pferdehaltung. Mit der Impfung werden Pferde vor Infektionskrankheiten und deren
Folgeschdden geschitzt. Sowohl aus ethischer als auch aus betriebswirtschaftlicher
Sicht sind langfristig und kompetent umgesetzte bestandsbezogene Impfungen zu
fordern.

Wirkung der aktiven Schutzimpfung

Uber die aktive Immunisierung baut das Immunsystem aktiv einen Schutz gegen den
Erreger der jeweiligen Erkrankung auf. Die Grundlage dazu wird durch die Grundim-
munisierung gelegt, die Fortfihrung der Schutzimpfung erfolgt durch Wiederholungs-
impfungen.

Wogegen sollte man impfen?

Grundsatzlich sollte jedes Pferd gegen Tetanus geimpft sein. Bestandsbezogen emp-
fehlen sich Impfungen gegen Influenza- und Herpesviren. Mehr situationsbezogen
werden Impfungen gegen Druse (Aufzucht, hohe Fluktuation), EVA (Zuchthengste)
und Hautpilze (Umstallung zur Ausbildung, Vermarktung) notwendig.
Tollwutschutzimpfungen werden vorwiegend bei Weidepferden in Tollwut gefahrdeten
Gebieten angewendet.
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Grundimmunisierung, Wiederholungsimpfungen, Impfintervalle

/Tetanus, Influenza, Herpes, Hustenkomplex, Equine Virusarteritis, Tollwut

Grundimmunisierung 2 Impfungen im Abstand von 6-8 Wochen;
Drittimpfung nach 6 Monaten; Tetanus: nach 1 Jahr

Wiederholungsimpfungen Nach 6 Monaten (+/- 1 Monat);
Tetanus: je nach verwendetem Impfstoff
alle 1-3 Jahre;

Tollwut: alle 1-2 Jahre

-
/Druse
Grundimmunisierung 2 Impfungen im Abstand von 4 Wochen
Wiederholungsimpfungen Alle 3 Monate (bei hohem Infektionsrisiko);
\_ Alle 6 Monate (bei mittlerem Infektionsrisiko)

/Hautpilz (Prophylaxe)

Grundimmunisierung 2 Impfungen im Abstand von 14 Tage

Wiederholungsimpfungen Alle 9 Monate; wie Grundimmunisierung

Achtung: Das Impfintervall bei Anwendungen von 2 Impfstoffen sollte
14 Tage nicht unterschreiten.



Zuchtstuten sowie alle Pferde im Bestand
sollten korrekt gegen Tetanus, Influenza
und Herpes geimpft sein.

Mindestalter zur Impfung

Das Immunsystem der Fohlen ist erst am Ende des ersten Lebensjahres voll ausgebildet.
Deshalb sollten aktive Immunisierungen grundsatzlich nicht vor dem vierten Lebens-
monat erfolgen.

Fohlen von korrekt geimpften Mittern erhalten tGiber das Kolostrum einen spezifischen
Schutz, der die Antigene des Impfschutzes der Mutterstute umfasst und sogar Uber
den 6./7. Lebensmonat hinaus wirken kann. Werden entsprechende Fohlen vor dieser
Zeit mit Antigenen gegen Erkrankungen geimpft, vor denen lber das Kolostrum der
Mutterstute noch Schutz besteht, kann die Wirkung dieser Impfung(en) hierdurch
eingeschrankt werden.

Mogliche Fehler im Impfmanagement

Fehler im Impfmanagement kénnen den Effekt der zu erstrebenden Immunisierung
verringern oder gar verhindern. Diese Situation kann entstehen, wenn die Impflinge
z.B. verwurmt sind (Abhilfe: wirkungsvolle Wurmbehandlung zwei Wochen vor der
Impfung), der Impfling zum Zeitpunkt der Impfung krank ist (Abhilfe: klinische Unter-
suchung) oder unter Stress steht. Aber auch Impfungen innerhalb einer Inkubations-
zeit (Zeitraum zwischen Ansteckung und Auftreten erster Krankheitssymptome) oder
Impfungen von Einzeltieren bei gleichzeitig hohem Infektionsdruck innerhalb des
Bestandes konnen problematisch sein.
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Erwartungen an den Impfschutz

Wahrend durch eine passive Immunisierung (z. B. liber Tetanusserum) ein sofortiger
Schutz erreicht wird, tritt der Impfschutz bei einer aktiven Immunisierung etwa zwei
Wochen nach der Zweitimpfung der Grundimmunisierung ein. Bei Wiederholungs-
impfungen mit den vorgegebenen Impfintervallen ist davon auszugehen, dass beim
gesunden Pferd nach zwei Wochen ein belastbarer Schutz erreicht ist. Wird der Infek-
tionsdruck im Bestand zu groR, z.B. durch nicht geschiitzte Pferde, kann die spezifische
Infektion auch bei ordnungsgemiR geimpften Pferden auftreten. Dies kann bei Hautpilz
oder Herpes bedingten Erkrankungen der Fall sein, wobei es bei letzteren zu Aborten
kommen kann.

Bestandsmanagement

Das gesamte Impfmanagement muss auf den Bestand und dessen Schwerpunkte
(Zucht, Aufzucht, Sport, Ausbildung, Handel) abgestimmt sein. Anzustreben ist in
jedem Fall, dass ein Impfschutz aufgebaut sein muss, bevor eine spezifische Belastung
(z.B. Stallwechsel) zu erwarten ist. Umgekehrt ist bei Einstallung zu verfahren, indem
entsprechend des Impfstatus des Betriebes nur geimpfte Neuzugidnge eingestallt
werden.



Magen-Darmparasiten beim Pferd

Die Bekampfung der Magen-Darmparasiten stellt besonders fiir den Zuchtbetrieb eine
groRe Aufgabe dar. Denn viele Zuchtstuten stehen mit ihren Fohlen zumindest tber
einen ldngeren Zeitraum auf hofnahen Standweiden - bei oftmals hoher Besatzdichte.
Diese Hofweiden stellen eine groRe Infektionsquelle fuir Stuten und Fohlen dar. Ab-
hilfe konnen hier entweder das regelmaRige Absammeln von Kot (in Abstanden von
zwei bis drei Tagen) oder wirkungsvolle Entwurmungen schaffen.

Parasitenbefall

Bei einer Weideinfektion treten vorwiegend Strongyliden (Palisadenwirmer), Spul-
wiirmer, Bandwiirmer und Magendasseln als Parasiten auf. Fir das junge Saugfohlen
kann die Infektion mit Zwergfadenwiirmern, die tGber die Stutenmilch Gibertragen wer-
den, in den ersten Wochen Probleme bereiten (z. B. Durchfille), bis eine Immunitat
aufgebaut wird. Bei Jungpferden ist bis zum dritten Lebensjahr eine Infektion mit
Spulwiirmern moglich. Zuchtstuten sind, bedingt durch eine erworbene Immunitat,
nicht mehr anféllig fiir Spulwurminfektionen. Die Strongyliden (Palisadenwiirmer) lassen
sich aufteilen in die Gruppe der GroRen Strongyliden, zu denen auch der gefédhrliche
Kolik auslésende Blutwurm ,Strongylus vulgaris“ gehort. Kleine Strongyliden kommen
sehr haufig beim Pferd vor. Um groRere Schaden durch diese Parasiten zu vermeiden,
sollte der Infektionsdruck im Bestand stets reduziert werden.

Bandwiirmer werden erst dann ansteckend, wenn gleichzeitig Moosmilben als not-
wendiger Zwischenwirt auf der Weide vorkommen. Zuchtbetriebe ohne Moosmilben
haben daher kein Infektionsproblem, da von maoglicherweise betroffenen Pferden kein
Infektionsrisiko ausgeht. Eier und Larven der Bandwiirmer lassen sich im Kot nachweisen.
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Einen Befall mit Magendasseln kann man vorab erkennen, wenn im Spatsommer die
abgelegten gelben Eier der Dasselfliege an Vorderbeinen, Schultern und Flanken der
Pferde anhaften.

Ob ein Befall mit Parasiten vorliegt, kann durch die Untersuchung einer Kotprobe auf
Parasiteneier ermittelt werden. Ein positives Ergebnis gibt zudem an, welcher Parasit im
Pferd agiert. Doch auch bei einem negativen Befund kdnnen Parasiten den Pferdekorper
schadigen. Denn im Kot lassen sich erst die geschlechtsreifen Tiere, die Eier produzie-
ren, nicht jedoch bereits vorhandene Larven nachweisen. Und vor allem die Larven einiger
Parasitenarten konnen dem Organismus der Pferde besonders gefahrlich werden.

Parasitenbekampfung

Bei der Bekdmpfung der Parasiten wird zwischen bestandsbezogenen MaRnahmen zur
Reduzierung des Risikos und der Wurmbehandlung unterschieden. Zu den bestands-
bezogenen MaRnahmen zdhlen das Erkennen und Beseitigen von Infektionsquellen
sowie die Vermeidung der Einschleppung von Parasiten (Festsetzen lber drei Tage
nach Behandlung von Neuzugdngen). Darliber hinaus gehoren hierzu Weidehygiene,
Reduzierung der Besatzdichte sowie Stallhygiene mit trockenen Boxen und sauberer
Grundlage, dort wo Futter vom Boden aufgenommen wird.

Fiir den Bestand gilt es, in Absprache mit dem Tierarzt ein auf den Jahreslauf abge-
stimmtes Behandlungssystem zu entwickeln. In jedem Fall sind auch wahrend der
Weidezeit Behandlungen notwendig, um Infektionen mit Kleinen Strongyliden und,
bei Vorhandensein von Moosmilben, mit Bandwiirmern zu reduzieren. Bei Saugfohlen
mit Zwergfaden- und Spulwurminfektionen ist ebenfalls eine Behandlung wahrend der
Weidezeit unerldsslich.
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Das neugeborene Fohlen

Sofort nach der Geburt ist der Ziichter bemiiht, durch Einleitung sinnvoller MaRnahmen
sowie durch standige Beobachtung des Fohlens moégliche Erkrankungen zu vermeiden
bzw. frith zu erkennen. Um die Verhaltens- und Entwicklungsmuster richtig einschatzen
zu kdénnen, ist umfassende Erfahrung notwendig. Bei Abweichungen von der Norm
gilt es, mit rascher und konsequenter Hilfe zu reagieren.

Fiir das Fohlen sind die folgenden Punkte besonders wichtig:

¢ Es sollte nicht unter 320 Tagen Trachtigkeitsdauer geboren werden
¢ Normaler Geburtsverlauf/keine Zwillinge

* Hygiene/Nabeldesinfektion

¢ Aufnahme von Immunglobulinen lber die Kolostralmilch

e Der soziale Kontakt der Stute mit dem Fohlen ist gewdhrleistet

Normverhalten nach der Geburt
Nach der Geburt lauft beim Fohlen eine Anpassungsphase mit bestimmten Kriterien
ab, welche unbedingt beobachtet und entsprechend bewertet werden miissen.

Wichtige Beobachtungskriterien fiir das Normverhalten von Fohlen nach der Geburt
sind im Einzelnen:
¢ Fohlen liegt nach der Geburt ein bis zwei Minuten in Kopf-Brust-Lage
und atmet regelmaRig bei geschlossenem Mundspalt
e Fohlen macht bis zu 30 Minuten nach der Geburt Aufstehversuche



* Fohlen kann bis zu 60 Minuten nach der Geburt sicher stehen
und hat Euterkontakt

* Abgang von Darmpech beginnt bis 8 Stunden
nach der Geburt, dann Milchkot

* Harnabsatz erfolgt mehrfach nach der Geburt im Strahl

e Atmung ist regelmaBig und gleichmaRig

¢ Fohlen schlaft, steht auf, reckt sich, setzt Harn ab,
sucht Kontakt zur Stute und trinkt

Erste Nahrungsaufnahme

Neben der Nabelversorgung der Fohlen kommt es in den ersten Stunden darauf an,
dass das Fohlen geniligend Kolostralmilch zur Aufnahme von Immunglobulinen und
Energie bekommt. In vielen Zuchtbetrieben ist es inzwischen tiblich, hier nachzuhelfen,
da langbeinige und schwere Fohlen oftmals verzégert an das Euter kommen. Bewdhrt
hat sich die Gabe von 2 x 150 ml Milch (GroRpferde) in den ersten vier Lebensstun-
den lber die Flasche an das Fohlen. Nachdem die Stute aufgestanden ist, wird in eine
sterilisierte und vorgewarmte Babyflasche Milch abgemolken und sofort dem Fohlen
angeboten. Nach kurzem Angewdhnen gelingt dieses und wird, sofern das Fohlen
nicht inzwischen selbst getrunken hat, nach ca. zwei Stunden wiederholt.

In Fallen von langer anhaltenden Milchverlusten vor der Geburt oder beim Totalver-
lust der Stute muss auf eine Kolostrumreserve aus der Kihltruhe zuriickgegriffen werden.
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Nahrungsergdnzung

Besonders bei schweren Fohlen und Fohlen von Rassen mit ausgepragter Muskulatur
wird am Tage der Geburt Vitamin E und Selen gegeben.

In der Praxis bewdhrt hat sich weiterhin die orale Gabe von Spurenelementen wie Eisen
und Kupfer sowie des Vitamin B-Komplexes zur Forderung von Blutbildung, der Skelett-
entwicklung und Kraftigung des Fohlens. GroRe und schwere Fohlen, insbesondere
Hengstfohlen, reagieren hierauf sehr gut mit einer zur Deckung des Energiehaushaltes
notwendigen haufigen und konsequenten Milchaufnahme.




Die Erstversorgung und standige Beobachtung
neugeborener Fohlen ist unabdingbar.
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Infektionsschutz

Nachdem die ersten Hiirden Uberwunden sind, gilt es, moglicherweise lebensbedroh-
liche Infektionen von dem Fohlen fernzuhalten. Dazu tragen die Impfung der Mutter-
stute, die ausreichende und rechtzeitige Aufnahme von Kolostralmilch durch das
Fohlen, Hygiene in der Box sowie die Einschrankung oder Reduzierung der Pferde-
kontakte rund um den Zuchtstall wesentlich bei.

Haufig wird eine ,Impfung” des neugeborenen Fohlens gewiinscht. Der Fachbegriff
LJmpfung” wird in diesem Zusammenhang nicht korrekt verwendet, da es sich um
keine wirkliche Immunisierung handelt. Zur Starkung der Abwehr bietet sich in diesen
Fallen eine mehrfach durchzufiihrende Paramunisierung an. Falls Antibiotika einge-
setzt werden mussen, ist daran zu denken, dass dann ein antibiotischer Schutz Uber
mehrere (finf bis sieben) Tage aufzubauen ist.

Da Stuten in der Hochtrachtigkeit meistens nicht entwurmt werden, sollte sich der
Zichter diese MaBRnahme fiir einen Zeitraum kurz nach der Geburt vornehmen. Bis
zum ersten Tag nach der Geburt sollte man dies jedoch unterlassen, da es ein mog-
licher Stressfaktor sein kann. Je nachdem, welche Magen-Darmparasiten im Bestand
vorkommen, kann eine Behandlung der Mutterstute am Tag nach dem Abfohltag mit
einem anschlieRenden Behandlungsrhythmus von sechs bis acht Wochen ausreichend
sein. Beim Fohlen sollte die Behandlung im Alter von sechs bis acht Wochen beginnen
und dann demselben Behandlungsrhythmus wie bei der Stute folgen. Dabei miissen
Wirkstoffe und Darreichungsform richtig gewahlt sowie eine exakte Gewichtsein-
schatzung und Dosierung ermittelt werden.
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Parasitenbekampfung beim Fohlen

Im Folgenden werden die wichtigsten Parasiten beim Fohlen beschrieben. Bei jeder
Behandlung ist unbedingt auf eine exakte Gewichtseinschdtzung des Fohlens sowie
eine exakte Dosierung des Wirkstoffes zu achten!

Zwergfadenwiirmer

¢ Bildung einer Immunitdt notwendig

¢ Vermeidung von starken, ldanger andauernden Durchféllen

e Behandlung der Stuten zwecks Unterbrechung/Minderung der Infektion Gber die
Milch am Tag nach dem Abfohltag mit lvermectin oder Moxydectin, oder Entwurmung
des Fohlens ab dem ca. 10. Lebenstag mit Fenbendazol; Wiederholungsbehandlungen
des Fohlens mit Fenbendazol im Zusammenhang mit der Behandlung von Durchféllen

Spulwiirmer

¢ Beim Fohlen Erstbehandlung im Alter von 6-8 Wochen; dann alle 6-8 Wochen;
je nach Kotprobenbefund bis zum Alter von 30 Monaten

e Wirkstoff muss in den Dinndarm gelangen

Palisadenwiirmer (Kleine Strongyliden)
¢ Behandlung konform mit Bekampfung der Spulwiirmer
* Achtung: Resistenz der Kleinen Palisadenwiirmer gegenlber Benzimidazolen mdoglich



Weitere Informationen zur Parasitenbekampfung
unter www.apfel-und-zimt.de

Magendasseln
e Behandlung ab Mitte November

Bandwiirmer
e Erst kldaren, ob im Betrieb eine Infektion vorliegt
* Aufstallungsbehandlung im Herbst und wahrend der Weidesaison
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Storungen der Skelettentwicklung beim Fohlen
(z. B. Osteochondrose)

Eine weitere Sorge des Zichters gilt Storungen der Skelettentwicklung beim Fohlen.
Die Osteochondrose stellt die wichtigste entwicklungsbedingte orthopddische Erkran-
kung der Fohlen dar und wird durch eine Stérung der Verknécherung des wachsenden
Gelenkknorpels verursacht. Als Folge dieser Stérung kénnen sich Knorpel- oder Kno-
chenteile (Osteochondrosis dissecans, OCD) I6sen. Diese freien Gelenkkorper sind
allgemein als ,Chips“ bekannt und fallen vorwiegend im Zusammenhang mit Gelenk-
problemen oder bei der Kaufuntersuchung negativ auf. Auch der angeborene oder
spater erworbene StelzfulR sowie die Bildung von Bockhufen bereiten erhebliche Pro-
bleme und sind nur mit groRem Aufwand zu korrigieren.

Neben einer gewissen genetischen Pradisposition spielen Haltung, Bewegung, Erndhrung
und Wachstumsverlauf eine wichtige Rolle bei der Skelettentwicklung. Von der Osteo-
chondrose sind vorwiegend Rassen bzw. Individuen mit einem StockmaR von Uber
160 cm betroffen, insbesondere solche, deren StockmaR um 170 cm und darlber liegt.
Da Osteochondrose bei rund 30 Prozent der Fohlen eines Jahrgangs dieser Rassen
auftritt, sollte es im Vordergrund der Bemiihungen stehen, die Anzahl der betroffenen
Fohlen zu reduzieren.

Vor allem in den ersten Lebensmonaten des Fohlens konnen Reparaturprozesse nicht
allzu groRer Lasionen noch gut geférdert werden. Generell kdnnen zwei Ansadtze zur
Reduzierung von Osteochondrose verfolgt werden:

* Reduzierung der Entstehung sowie des Ausmales von Gelenkknorpelldsionen
e Forderung eines moglichen Reparaturprozesses



Haltung, Bewegung und Erndhrung beeinflussen
die Skelettentwicklung der Fohlen.

Problematisch ist dabei, dass es sich bei beiden Punkten um komplexe und dynamische
Vorgange handelt. Dabei liegen in der Regel keine Kenntnisse tiber die Befundlage
vor. Losungsansdtze mussen daher alle moglichen Einflussfaktoren - sowohl auf die
Entstehung von Ldsionen als auch auf Reparaturprozesse - beriicksichtigen und ggf.
korrigieren.

Entstehung von Osteochondrose

Die Ursachenkomplexe fiir die Entstehung von Osteochondrose sind vorwiegend in
den Bereichen Vererbung, Haltung und Bewegung, Erndhrung und Wachstum ange-
siedelt. Auch der Zustand der Mutterstute kann von Bedeutung sein.

Vererbung/Genetik

Die Vererbungsrate fiir Osteochondrose liegt bei etwa 25 Prozent (im Vergleich dazu:
Kehlkopfpfeiffen mit 61 Prozent). Das bedeutet, dass fiir etwa 75 Prozent der Osteo-
chondrose-Félle die Ursachenkomplexe im Umfeld des Fohlens zu suchen sind. Fir
Hengste existiert ein Zulassungsverfahren zur Kérung, welches dafiir sorgt, dass stark
OCD-belastete Hengste nicht zugelassen werden. Allerdings kann so nicht differenziert
werden, ob die OCD der betroffenen Hengste genetisch bedingt oder lediglich das
Resultat der Aufzucht ist. Zur Kldrung sind entsprechende Untersuchungen der Nach-
kommen notwendig.
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Haltung/Bewegung

Wenig Gesamtbewegung in den ersten vier Lebensmonaten erhdht sowohl den Anteil
positiver Osteochondrose-Befunde als auch den Anteil von Mehrfachbefunden. Im
Rahmen der Osteochondrose-Forschung hat sich herausgestellt, dass sich eine ausge-
wogene und ausgiebige Bewegung der Saugfohlen vom Tag nach der Geburt an be-
sonders positiven auf die Skelettentwicklung auswirkt. Die Bewegung der Fohlen sollte
daher Gber mehrere Stunden ruhig und ausgiebig erfolgen. Eine exzessive, zu starke
oder unausgewogene Bewegung der Fohlen sollte vermieden werden.

Erndahrung

Als Risikofaktor fiir Osteochobdrose gilt eine eiweil- und energiereiche Versorgung, wie
sie zur exzessiven Forderung von Korpergrofe und Koérpergewicht durchgefiihrt wird.
Es gilt, Defizite bei Mineralstoffen (Kalzium, Phosphor) und Spurenelementen (Kupfer)
auszugleichen. Hierdurch kdnnen Reparaturvorgdnge unterstiitzt werden.

Wachstum

Fohlen zeigen im ersten Lebensjahr erhebliche tdgliche Zunahmen. Dieses Wachstum
muss nicht forciert werden, doch Wachstumsschiibe bedurfen einer zusatzlichen
Unterstiutzung durch die Gabe von z. B. Kalzium, Phosphor und Kupfer. Die eigenstan-
dige Korrektur von GliedmaRenfehlstellungen beim Fohlen ist nur innerhalb eines
engen Zeitrahmens moglich.



Mutterstute
Erndhrungsmangel der Mutterstute werden kaum direkt auf das Fohlen tbertragen.
Unklar bleibt jedoch, wie sich die Versorgungslage liber die Gebarmutter im Zusam-

menhang mit dem Alter der Stute oder mit chronischen Veranderungen der Gebar-
mutter darstellt.

Das Sozialverhalten der Mutterstute hinsichtlich des Fiihrens und der Integration in
den Herdenverband ist flir eine angemessene Bewegung des Fohlens von Bedeutung.

Reduzierung von Osteochondrose

Zur Reduzierung der Haufigkeit des Auftretens der Osteochondrose bzw. zur Férderung
der Reparaturvorgange gibt es folgende Empfehlungen:

Vererbung/Genetik
Die Befunde der Elterntiere stellen die Summe von Genetik und Umwelt dar. Daher ist
eine Uberpriufung der Nachkommen mit anschlieBender Selektion notwendig.

Haltung/Bewegung

Generell sollten Belastungen des Knorpels vermieden werden. Eine ruhige und aus-
dauernde Bewegung der Fohlen ist wichtig. Daher miissen im Betrieb Flachen fiir eine
ausgewogene und ausgiebige Bewegungen der Saugfohlen vom Tag nach der Geburt
an zur Verfligung stehen. Aufgrund des Klimas verfligen viele Betriebe erst ab April/Mai
Uber ausreichende Bewegungsmaoglichkeiten. Dies sollte bereits im Zusammenhang
mit der Terminierung der Besamung/Bedeckung bedacht werden.
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Erndhrung

Zur Unterstltzung von Reparaturvorgangen benoétigen Fohlen sofort nach der Geburt
kleinere Mengen Kupfer sowie ggf. auch Kalzium und Phosphor. Als notwendige Er-
gdnzung kénnen dem Saugfohlen individuell Mineralstoffe liber Pasten verabreicht
werden.

Ebenso sollten Risikogruppen als friihzeitige Erganzung Mineralstoffe liber Pasten
erhalten. Solche Risikogruppen sind:

e Unreife Fohlen

e Stark verstellte Fohlen

e Kranke/behandelte Fohlen (lang anhaltender Durchfall/Cortison)

* Fohlen von Risikostuten

¢ Frohwiichsige Fohlen

e Untergewichtige Fohlen/schwaches Fundament (Veredlungsprodukte?)

Fohlen sollten grundsatzlich an Beifutter gewohnt werden. Eine Einflussnahme auf
das Gewicht wird dabei nicht beabsichtigt.

Prophylaxe

Wenn bei der Erndhrung der Fohlen in Zucht- und Aufzuchtbetrieben bestimmte Punkte
beachtet werden, kann damit Osteochondrose vorgebeugt werden:

Kontrolle der Kupfergehalte im Weidegras; fiir Zuchtstuten mit Saugfohlen und
Jahrlingen sollten 10-12 mg Kupfer pro kg Trockenmasse anstrebt werden
Zusammensetzung des Krippenfutters fir Saugfohlen und Jahrlinge; es sollte einen
geringen Anteil von Starke und Zucker sowie maximal 10 % Fett zur Reduzierung der
Kohlenhydrate aufweisen.



Dariiber hinaus sollte immer eine Rationskalkulation durchgefiihrt werden. Vor der
Kalkulation der Rationen sollten Gras, Heu und Anwelksilage auf ihren Gehalt an
Kalzium, Magnesium, Phosphor, Kupfer und Zink analysiert werden. Die Energie- und
Nahrstoffversorgung ist zwischen 100 Prozent und maximal 120 Prozent des Bedarfs
einzustellen. Generell sollte sichergestellt sein, dass das Fohlen die Mdglichkeit zu
einer individuellen Erndhrung hat.

Beobachtung

Téagliche Beobachtungen durch den Ziichter sind wichtig, um bei den folgenden
Punkten rechtzeitig reagieren zu kénnen:

* Einschrankung der Gehlust/steifer Gang

e Beobachtung der Beugesehnen (Tendenz StelzfuR)

« Auffallig verdickte Fesselgelenke (Wachstumsfugen)

¢ Phasen von Wachstumsschiiben rechtzeitig erkennen

Hier ist Abhilfe moglich durch:
* Gezielte Gaben von z.B. Kupfer, Kalzium und Phosphor
liber Mineralstoffpasten/Mineralfutter
e Meiden von Sonnenlicht bei Kontraktur der Beugesehnen (Aufstallung tagstiber)

Diese MaRnahmen sollten im Bedarfsfall auch bei Jahrlingen noch beachtet werden!
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Jungpferdeaufzucht

Nach dem Absetzen werden Jungpferde in einer Gruppe gehalten und gefiittert. Auch
hier sind wichtige Aspekte zu berlicksichtigen, die im folgenden Abschnitt kurz auf-
gezahlt werden.

Gesundheitliche Aspekte beim/nach dem Absetzen

e Der Vorgang des Absetzens sollte schonend erfolgen

¢ RegelméaRige und ausgiebige Auslaufmaoglichkeit

* Sicherstellung von Sozialkontakten

e Hufpflege

e Stallklima

e Bedarfsgerechte Rationsgestaltung

e Ausgleich von Imbalancen bei Mengen- und Spurenelementen des Weideaufwuchses

* Weide

e Futtermittelhygiene (Stroh!)

e Ausreichend Grobfutter anbieten (Heu/Anwelksilage: 1 kg pro 100 kg Kérpermasse)

e Sorgféltige Gesundheitskontrollen und MaBRnahmen zur Gesundheitsvorsorge
(Untersuchen der Haut auf Verletzungen oder Pilzinfektionen; Husten; Hufe)

Infektionsschutz

e Impfungen

* Entwurmungen

* Begleitende MaRnahmen



Auch nach dem Absetzen sind wichtige
Aspekte fiir die Aufzucht der Jungpferde
zu beriicksichtigen und umzusetzen.
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Laufstallhaltung
e Tdglicher Auslauf notwendig
e ,Mobbing“ und Stress vermeiden, z. B. bei ungleichen Gruppen
bei hohem Energieangebot
e Besser: hohen Sattigungsgrad tiber Rauhfutter erzielen
¢ Falls keine individuelle Erndhrung maoglich ist: fur Sicherstellung sorgen

Als wichtigstes Element fir die Jungpferdeaufzucht sowohl in der Stall- als auch in
der Weideperiode muss die fehlende Moglichkeit eines individuellen Futterangebotes
angesehen werden. Die Laufstallhaltung kann mangels Bewegungsmaoglichkeiten und
bei hohem Energieangebot Stresssituationen provozieren. Ein hoher Sattigungsgrad
Uber Anwelksilage oder Heu scheint hier Abhilfe zu schaffen. Grundsatzlich, insbe-
sondere aber bei grofen Gruppen, hat sich die tagliche Gabe schonend getrockneter
Bierhefe (150-200 g taglich) bewahrt.

Der Ziichter ist das erste Glied in der Kette eines Pferdelebens. Durch seine Umsicht
und Sorgfalt kann er - kurz und langfristig - einen erheblichen Beitrag zur Pferde-
gesundheit leisten.
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