
Découverte

Situées sur une crête schisteuse, les landes de Liscuis forcent l’admiration par leur beauté sauvage et

mystérieuse. On imagine ce paysage jailli de caprices telluriques remontant à des temps immémoriaux ; on

le découvre apaisé, offert et envoûtant.

Les mystères de Liscuis

es landes sont une
ode à la patience,
une leçon d’humi-
lité face au temps

qui passe. Car il aura fallu à la na-
ture un chapelet de siècles pour
parfaire ce mariage entre la ru-
desse des roches et l’apparente
fragilité de la végétation, pour
agencer ces parterres de mousses,
d’ajoncs, de genêts, de fougères et
de bruyères, où vous découvrirez
la blanche silène maritime et le
millepertuis à feuille de linaire,
avec ses fleurs jaunes. Ce mille-
pertuis qui, à n’en pas douter, at-
tira jadis druides, sorciers et gué-
risseurs venus récolter ici le
“chasse-diable” (son autre nom)
aux vertus médicinales avérées.

Le sentier qui longe la crête vous
réserve d’autres surprises. Enco-
re fréquentées – aux dires de cer-
tains – par des korrigans et des
cluricanes, trois allées couvertes

vous ramèneront 6 000 ans en
arrière, en ces temps où, à la
force de leur foi,des hommes ont
soulevé d’impressionnants blocs
de schiste pour honorer leurs
morts. Quels chefs, quels grands
prêtres reposent sous ces monu-
ments funéraires?
Enfin,situées à 120 mètres en sur-
plomb de la vallée, les landes of-
frent un panorama imprenable
sur la forêt de Quénécan,l’abbaye
de Bon-Repos et les magnifiques
gorges du Daoulas. Une invita-
tion à d’autres découvertes… ■
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Découverte

Un voyage dans le temps

Pour s’y rendre

Les landes de Liscuis sont situées

sur la commune de Laniscat,

près de Gouarec. L’accès le plus

direct se fait à partir de l’Abbaye

de Bon Repos, à Saint-Gelven.

Les marcheurs plus aguerris

peuvent aussi emprunter le GR 37

à partir de Rosquelfen (commune

de Laniscat), près de la chapelle.

Les landes de Liscuis font partie des 1 300 ha d’espaces 
naturels privés faisant l’objet d’une convention 

entre le Conseil général et leurs propriétaires, 
pour leur protection et leur ouverture au public


